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 ها بعد التحكيم . المجلة ترحب ب  ما يرد عليها من أبحاث وعلى استعداد لنشر
     .   ن وتعمل بمقتضاها ام آراء المحكمير م كل الاحتر  المجلة تحتر
 ا . تبعاته كافة الآراء والأفكار المنشورة تعت  عن آراء أصحابها ولا تتحمل المجلة 
 يتحمل الباحث مسؤولية الأمانة العلمية وهو المسؤول عما ينشر له   . 
     ت أو لم تنشر  .    البحوث المقدمة للنشر لا ترد لأصحابها نشر

 )حقوق الطبع محفوظة للكلية(
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 :  ضوابط النشر
ي : 
ي البحوث العلمية المقدمة للنشر أن يراعى فيها ما يأتر

 
ط ف  يشتر

 أصول البحث العلمي وقواعده  .  

ها أو كانت جزءا من رسالة    علمية . ألا تكون المادة العلمية قد سبق نشر

 يرفق بالبحث تزكية لغوية وفق أنموذج معد  .  

 تعدل البحوث المقبولة وتصحح وفق ما يراه المحكمون .  

ات   ي وضعتها المجلة من عدد الصفحات ، ونوع الخط ورقمه ، والفتر
ام الباحث بالضوابط التر التر 

 الزمنية الممنوحة للتعديل ، وما يستجد من ضوابط تضعها المجلة مستقبلا  . 
 :  تنبيهات

ي تعديل البحث أو طلب تعديله أو رفضه .  
 
 للمجلة الحق ف

ي النشر لأولويات المجلة وسياستها .  
 
 يخضع البحث ف

 البحوث المنشورة تعتر عن وجهة نظر أصحابها ، ولا تعتر عن وجهة نظر المجلة .  
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 علالت ممبرصت انىشبط انبذوٍ انرَبضٍ ببضطراببث الاكم 

 نذي مرَضبث انضكرٌ ببعض مراكز انمرأة بطرابهش

The relationship between physical activity and eating disorders among diabetic patients in 
some women's centers in Tripoli 

ٌطف١خ ػٍٟ اٌى١ت
1

سث١ؼخ اٌّجشٚن ع٠ٛغٟ                          
2

 
1 alkeeb@uot.edu.ly 

2 r.eswesi@uot.edu.ly 
 

 مهخص انذراصت:

اٌّظبثبد ثذاء اٌغىشٞ ٚغ١ش اٌّظبثبد ِٓ إٌّزغج١ٓ ٌّشاوض  ث١ٓ عٛ٘ش٠خ فشٚق ٘ذفذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ 

إٌّزغج١ٓ ٌّشوض   ٌذٜ الأوً اػطشاثبداٌجذٟٔ ِّٚبسعخ إٌشبؽ ث١ٓ  اٌؼلالخ ٚٔٛع ؽغُ الأوً، ٚاي اٌّشأح فٟ اػطشاثبد

رىٛ  إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌّغؾٟ، ٚرّضً ِغزّغ اٌذساعخ ، اعزخذِذ اٌجبؽضزبْ اٌّشأح اٌّظبث١ٓ ٚغ١ش اٌّظبث١ٓ ثذاء اٌغىشٞ

، ِغزّغ اٌذساعخ ِٓ ِشوضٞ)س٘ف( ٚ)ِٙبد( ١ٌٍبلخ اٌجذ١ٔخ ٚأمبص اٌٛصْ ٚخبص ثبٌّظبثبد ثذاء اٌغىشٞ ثّذ٠ٕخ ؽشاثٍظ

ٚاخزجشد ػ١ٕخ ػّذ٠خ وأعٍٛة ِؼب٠ٕخ لاخز١بس أفشاد ػ١ٕٗ اٌذساعخ، وّب رُ رمغ١ُّٙ اٌٝ فئز١ٓ )اٌّظبثبد ثّشع اٌغىشٞ ( 

اػزّذد ( ِزذسثخ، 83ٚٚاٌغ١ش اٌّظبثبد ثؼذ الاعزفغبس ِٓ ٚالغ اعبثبرٙٓ ؽٛي الاطبثخ ثّشع اٌغىشٞ ، ٚلذ ثٍغ ػذد٘ٓ )

ٟ اٌزٞ رٕبٚي اػطشاة الاوً ٚفمذاْ اٌش١ٙخ اٌؼظجٟ ِٓ اػذاد )اؽّذ ػجذاٌخبٌك اٌجبؽضزبْ ػٍٝ ِم١بط الاؽبس اٌغ١ىٌٛٛع

ػجبسح، (  83( ٚ٘ٛ ِم١بط ِمٕٓ ِٚؼذ ٌغشع ل١بط اػطشاثبد الاوً ٚفمذاْ اٌش١ٙخ اٌؼظجٟ اٌزٟ رزىْٛ ِٓ )2991

ه ٚعٛد ػلالخ ث١ٓ الإطبثخ ٚأظٙشد إٌزبئظ ثأْ اٌّظبثبد ثبٌغىشٞ رٕزشش ٌذ٠ٙٓ أوضش ِٓ غ١ش اٌّظبثبد ثبٌغىش، ٠ٚؼٕٟ رٌ

، وّب أْ أظٙشد ل١ُ وبٞ رشث١غ ػذَ ٚعٛد فشٚق ث١ٓ اٌّظبثبد ثبٌغىشٞ ٚغ١ش ثبٌغىشٞ ٚث١ٓ أػشاع اػطشاثبد الأوً

اٌّظبثبد فٟ ثم١خ الاػشاع اٌّزوٛسح ثبٌغذٚي، ثّؼٕٝ أٔٙب رٕزشش ٌذٜ اٌؼ١ٕخ ثٕغت ِزمبسثخ، ٚأظٙشد إٌزبئظ ثأْ اٌّظبثبد 

ٙٓ أوضش ِٓ غ١ش اٌّظبثبد ثبٌغىش، ٠ٚؼٕٟ رٌه ٚعٛد ػلالخ ث١ٓ الإطبثخ ثبٌغىش ٚث١ٓ أػشاع اػطشاثبد ثبٌغىش رٕزشش ٌذ٠

الأوً الألً أزشبساً اٌّزوٛسح، أِب ل١ُ وبٞ ٌذٜ اٌؼ١ٕخ ثٕغت ِزمبسثخ، ٚثّمبسٔخ ِزٛعطبد اٌّغّٛػز١ٓ ٔغذ ثأْ ِزٛعؾ 

ٚ٘ٛ أػٍٝ ِٓ ِزٛعؾ ِغّٛػخ اٌغ١ش ِظبثبد ثبٌغىش ٚاٌزٞ  (5387ِغّٛػخ اٌّظبثبد ثبٌغىش فٟ اػطشاثبد الأوً لذ ثٍغ )

(، ٠ٚذي رٌه ػٍٝ أْ اٌّظبثبد ثبٌغىش ٠ؼب١ٔٓ ِٓ اػطشاثبد الأوً أوضش ِٓ غ١ش اٌّظبثبد ثٗ، ٚ٘زا ٠ظٙش أْ 5387ثٍغ )

اٌجذٟٔ ئٌٝ رٕظ١ُ  اٌّش٠ؼبد اٌٍٛارٟ ٠ّبسعٓ إٌشبؽ اٌجذٟٔ ثبٔزظبَ ٌذ٠ٙٓ رؾغٕبً فٟ عٍٛو١برٙٓ اٌغزائ١خ، ؽ١ش ٠إدٞ إٌشبؽ

اٌش١ٙخ ٚرم١ًٍ اٌشغجخ فٟ رٕبٚي اٌطؼبَ ثشىً غ١ش طؾٟ، ٚظٙش وزٌه أخفبػًب فٟ اػطشاثبد الأوً ِضً )الأوً اٌؼبؽفٟ أٚ 

الإفشاؽ فٟ رٕبٚي اٌطؼبَ( ٔز١غخ رؾغٓ اٌزؾىُ فٟ ِغز٠ٛبد اٌغىش فٟ اٌذَ ٚاعزمشاس اٌؾبٌخ اٌّضاع١خ ثفؼً إٌشبؽ اٌجذٟٔ ِّب 

 ١ٓ عٛدح اٌؾ١بح ٌذٜ اٌّظبثبد ثبٌغىشٞ فٟ ٘زٖ اٌّشاوض.٠إدٞ ئٌٝ رؾغ

 

Abstract:  
   The current study aimed to identify the essential differences between diabetics and non-
diabetics affiliated with women's centers for eating disorders, and the size and type of the 
relationship between physical activity and eating disorders among diabetics and non-
diabetics affiliated with women's centers. The researchers used the descriptive survey 
method, and the study community represented the study community consisting of (Rahaf) 
and (Mahad) centers for physical fitness and weight loss, specifically for women in the city 
of Tripoli. A deliberate sample was tested as a sampling method to select the study sample 
individuals. They were also divided into two categories (those with type 2 diabetes) and 
non-diabetics after inquiring about their answers about having type 2 diabetes. Their 
number reached (38) trainees. The researchers relied on the psychological framework 
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scale that dealt with eating disorders and anorexia nervosa prepared by (Ahmed Abd 
elkhaleq 1992), which is a standardized scale prepared for the purpose of measuring eating 
disorders and anorexia nervosa, which consists of (38) phrases. The results showed that 
diabetics are more prevalent among them than non-diabetics, which means There is a 
relationship between diabetes and symptoms of eating disorders. The chi-square values 
showed no differences between diabetics and non-diabetics in the rest of the symptoms 
mentioned in the table, meaning that they are spread in the sample at similar rates. The 
results showed that diabetics are more prevalent than non-diabetics, meaning that there is 
a relationship between diabetes and the less prevalent symptoms of eating disorders 
mentioned. As for the chi-square values in the sample, they are at similar rates. Comparing 
the averages of the two samples, we find that the average of diabetics in eating disorders 
reached (78.5), which is higher than the average of non-diabetics, which reached (68.5). 
This indicates that diabetics suffer from eating disorders more than non-diabetics. Physical 
activity and its methods overlap in a complex way with eating disorders, so chi-square 
showed no differences between diabetics and non-diabetics in the rest of the symptoms 
mentioned in the table, meaning that eating disorders are prevalent. This relationship can 
be beneficial or harmful, depending on how physical activity is integrated into a person's 
life. 

 -ممذمت: 

ؾ١خ ٌٍّشػٝ، ٚخبطخً ٌذٜ رؼُذ ِّبسعخ إٌشبؽ اٌجذٟٔ اٌش٠بػٟ ِٓ الأعب١ٌت الأعبع١خ اٌزٟ رغبػذ فٟ رؾغ١ٓ عٛدح اٌؾ١بح اٌظ

ِشػٝ اٌغىشٞ، ٠ٍٚؼت إٌشبؽ اٌجذٟٔ دٚسًا ِؾٛس٠بً فٟ رؾغ١ٓ ؽغبع١خ اٌغغُ ٌلأٔغ١ٌٛٓ ٚرٕظ١ُ ِغز٠ٛبد اٌغىش فٟ اٌذَ، 

ِّب ٠غبػذ فٟ اٌغ١طشح ػٍٝ ِؼبػفبد اٌّشع، فٟ اٌّمبثً، ٠ؼبٟٔ ثؼغ ِشػٝ اٌغىشٞ ِٓ اػطشاثبد الأوً اٌزٟ رإصش 

 ّب ٠ض٠ذ ِٓ رؼم١ذ ئداسح اٌّشع. ػٍٝ رٛاصُٔٙ اٌغزائٟ، ِ

ٚرّضً اٌزغز٠خ اٌّٛسد اٌٛؽ١ذ ٚالاعبعٟ ٌٍطبلخ ػٕذ اٌّّبسط اٌش٠بػٟ، ٟٚ٘ اٌزٟ رغبػذٖ ػٍٝ اٌؾشوخ، ٚئرا اخزٍذ رغز٠خ 

اٌش٠بػٟ فاْ اٌّشدٚد ٠ؼؼف ٚعغُ اٌش٠بػٟ ٠ظؼت ػ١ٍٗ الاعزّشاس فٟ ثزي اٌّغٙٛد، اٌزغز٠خ رّضً أ١ّ٘خ وج١شح ئر لا ٠ّىٓ 

 ث١ٕٙب ٚث١ٓ إٌشبؽ اٌش٠بػٟ ِٓ ؽ١ش الأ١ّ٘خ داخً ؽ١بح الأغبْ، ٚرؼزجش ِٕظِٛخ لا ٠ّىٓ اٌفظً ث١ٓ ِىٛٔبرٙب اٌغزائ١خ. اٌفظً

 عذ٠ذح ١ٌغذ ػٕٗ، اٌؼضٚف أٚ ٌزٕبٚي اٌطؼبَ اٌٍّؾخ اٌشغجخ ٚث١ٓ ٌٍفشد إٌفغ١خ اٌؾبٌخ ٚث١ٓ الأوً ٚئْ اٌؼلالخ ث١ٓ اػطشاثبد
  2008) فب٠ذ،(ع٠ٛزٗ. أٚ ٚاػطشاثٗ اٌفشد رٛرش ػٓ ٌٍزؼج١ش ٚع١ٍخ ف١ٗ ٚاٌشغجخ اٌغزاء اػزجش  وّب ثؼ١ذ، صِٓ ِٕز ِؼشٚفخ فٟٙ

 الاػطشاثبد ػّٓ الأوً رظ١ٕف اػطشاثبد ٠زُ لذ٠ّبً  وبْ أٔٗ 1990 ػبَ .Foreyt et al ٚصِلاؤٖ "فٛس٠ذ" أشبس ٚلذ
 ػٓ اٌظبدس إٌفغ١خ ٌلاػطشاثبد اٌّؼذي ٚالإؽظبئٟ اٌزشخ١ظٟ اٌذ١ًٌ أْ طذس ئٌٝ إٌفغغغ١ّخ، أٚ اٌغ١ىٛعِٛبر١خ أٚ إٌفغ١خ

 ِغزمٍخ فئخ فٟ ٘زٖ الاػطشاثبد ٚٚػؼب 1992 ػبَ اٌظبدس اٌشاثغ اٌذ١ًٌ ٚأػمجٗ 2991ػبَ  إٌفغٟ ٌٍطت اٌغّؼ١خ الأِش٠ى١خ
 (1991اٌشاشذ٠ٓ.)شم١ش،  اػطشاثبد ػّٓ

أزشبس٘ب  دائشح ارغبع فٟ اٌؼٛاًِ ِٓ اٌؼذ٠ذ عبّ٘ذ ٚلذ اٌشبئؼخ، إٌفغ١خّ  الاػطشاثب ِٓ ٚاٌزغز٠خ الأوً اػطشاثبد ٚأطجؾذ

 ِٓ اٌّض٠ذ وشف فٟ رغبُ٘ اٌزٟ الأثؾبس رىض١ف فٟ اغٍجٙب ٠زغٍّٝ اٌزٟ اٌزؾذ٠ّبد ِٓ اٌؼذ٠ذ اٌٛالغ ٘زا ٠فشع رأص١ش٘ب، ٚاِزذاد
 اٌٛلب٠خ عجً رؾذ٠ذ ٘زا ِٓ ُٚالا٘ اخزلافٙب ػٍٝ اٌؼلاط عجً اٌٝ ثبلإػبفخ ثبلاػطشاة، الإطبثخ ثأعجبة اٌّؼٍِٛبد اٌّشرجطخ

 (1929)إٌٛثٟ، .

ئْ إٌشبؽ اٌجذٟٔ اٌؾشوٟ أٚ اٌش٠بػخ ثظفخ ػبِخ ِٓ اٌؼٛاًِ اٌزٟ ٠غت أْ رؾذد ف١ٙب الاؽز١بعبد اٌغزائ١خ رؾذ٠ذاً دل١مبً عٛاء 

ٟ اٌفشطخ ٌلأفشاد ثض٠بدح أٚ ٔمظبْ ػبًِ ِّبسعخ الأٔشطخ اٌش٠بػ١خ، ؽ١ش أٔٗ ٔشبؽ أغبٟٔ رٚ اثؼبد صمبف١خ ٚاعزّبػ١خ ٠ؼط

 (1927ٌز١ّٕخ اٌغٛأت اٌّؼشف١خ ٚاٌظؾ١خ ٚإٌفغ١خ ٚاٌمذساد اٌجذ١ٔخ ٚاٌّٙبس٠خ.) ؽّبدٞ، 

 

وّب أْ ِّبسعخ إٌشبؽ اٌجذٟٔ ثبٔزظبَ ٌٗ ئ٠غبث١بد ٚفٛائذ وض١شح ػٍٝ طؾخ الإٔغبْ؛ ٚخبطخ اٌّظبث١ٓ ثبٌغىشٞ، فٟٙ ِٓ 

خزٍف ٔٛػ١خ اٌزّبس٠ٓ اٌش٠بػ١خ ثبخزلاف اٌؼّش ٚاٌغٕظ ٚاٌؾبٌخ اٌظؾ١خ اٌؼٕبطش الأعبع١خ ٌزٕظ١ُ ٔغجخ اٌغىش فٟ اٌذَ، ٚر

 (1995)أسش١ذاد، .ٚاٌّمذسح اٌفشد٠خ
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ٌٍّغبػذح فٟ ِىبفؾخ ِشع اٌغىشٞ، ػٕذ ِّبسعخ اٌش٠بػخ « اٌغلاػ اٌغشٞ»ٚ٘زا ِّب ٠إوذ أْ إٌشبؽ اٌجذٟٔ ٘ٛ ِضً 

و١ّخ اٌغٍٛوٛص فٟ دِه، ِّٚبسعخ اٌش٠بػخ أ٠ؼب رغؼً ػؼلاره رغزخذَ اٌغٍٛوٛص ٌٍؾظٛي ػٍٝ اٌطبلخ، ٚ٘زا ٠مًٍ ِٓ 

عغّه أوضش ؽغبع١خ ٌلأٔغ١ٌٛٓ، ِّب ٠ؼٕٟ أْ الأٔغ١ٌٛٓ ٠ّىٓ اٌم١بَ ثؼًّ أفؼً ِٓ ٔمً اٌغٍٛوٛص ِٓ اٌذَ ئٌٝ خلا٠ب اٌغغُ ِّب 

ٚاسرفبع ٠غبػذ أ٠ؼب فٟ رؾغ١ٓ اٌّشبوً اٌطج١خ الأخشٜ اٌزٟ ٟ٘ شبئؼخ فٟ ِشػٝ اٌغىشٞ، ِضً اسرفبع ػغؾ اٌذَ 

 (1995)ِظ١مش، .اٌى١ٌٛغزشٚي فٟ اٌذَ

ٚرأرٟ ٘زٖ اٌذساعخ ٌزغذ فغٛح فٟ اٌّؼشفخ ؽٛي رأص١ش إٌشبؽ اٌجذٟٔ ػٍٝ اػطشاثبد الأوً فٟ ٘زا اٌغ١بق، ٌٚزٛف١ش ث١بٔبد 

ٌٕشبؽ ػ١ٍّخ ٠ّىٓ أْ رغبُ٘ فٟ رط٠ٛش ثشاِظ دػُ شبٍِخ رغبػذ اٌّش٠ؼبد ػٍٝ رؾم١ك رٛاصْ أفؼً ث١ٓ إٌظبَ اٌغزائٟ ٚا

اٌجذٟٔ. ِٓ ٕ٘ب رجشص اٌؾبعخ لإعشاء ٘زٖ اٌذساعخ اٌزٟ عزمذَ سؤٜ عذ٠ذح ٠ّىٓ أْ رغبػذ اٌّخزظ١ٓ فٟ اٌظؾخ اٌؼبِخ ِٚمذِٟ 

 .اٌشػب٠خ اٌظؾ١خ ػٍٝ رظ١ُّ اعزشار١غ١بد ػلاع١خ أوضش فؼب١ٌخ ٌّشػٝ اٌغىشٞ
 مشكهت انذراصت :

غىشٞ عٛاء أوبْ ِٓ إٌٛع الأٚي أٚ اٌضبٟٔ، ٚرٌه ٌّشالجخ اٌغغُ ٠ؼذ إٌشبؽ اٌجذٟٔ إٌّبعت ِٓ الأِٛس اٌّّٙخ ٌّشػٝ اٌ

 اعزغبثخ اٌغغُ ٌٍٕشبؽ، ِٚٓ فٛائذ ِّبسعخ اٌزّبس٠ٓ اٌش٠بػ١خ ٌّشػٝ اٌغىش.

ٚئْ ِّبسعخ إٌشبؽ اٌجذٟٔ ثبٔزظبَ ٌٗ ئ٠غبث١بد ٚفٛائذ وض١شح ػٍٝ طؾخ الإٔغبْ؛ ٚخبطخ اٌّظبث١ٓ ثبٌغىشٞ، فٟٙ ِٓ 

ظ١ُ ٔغجخ اٌغىش فٟ اٌذَ، ٚرخزٍف ٔٛػ١خ اٌزّبس٠ٓ اٌش٠بػ١خ ثبخزلاف اٌؼّش ٚاٌغٕظ ٚاٌؾبٌخ اٌظؾ١خ اٌؼٕبطش الأعبع١خ ٌزٕ

ٚاٌّمذسح اٌفشد٠خ، ٠ٕٚظؼ ثّّبسعخ إٌشبؽ اٌجذٟٔ ٌٍغ١ّغ، ٌٚىٓ ٌلأشخبص اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ِشع اٌغىشٞ، ِّبسعخ اٌش٠بػخ 

 (      ١1922ذ. )ثِٛؼشاف، ٟ٘ ٚاؽذح ِٓ اٌشوبئض الأعبع١خ ٌٍؼٕب٠خ ثّشع اٌغىشٞ ثشىً ع

ث١ٓ ا١ٌٍج١١ٓ ٚخبطخ ُِٕٙ اٌؼٕظش إٌغبئٟ ، ٚأزششد ثزٌه  عبئذا ػشفب ٚأطجؼ ثٗ، اٌجذٟٔ ٚالاسرمبء ثبٌٕشبؽ الا٘زّبَ اصداد ٚلذ

 أداء ١ٓٚرؾغ ٌذٜ الأفشاد اٌجذ١ٔخ ا١ٌٍبلخ ِؼذي سفغ فٟ أعبع١ب اٌّشاوض اٌزٟ رٙزُ ثبٌٕشبؽ اٌجذٟٔ ٚاٌزّش٠ٕبد اٌزٟ رٍؼت  دٚسا
 . اٌشخظ١خ اٌغّبد ِٓ اٌؼذ٠ذ ر١ّٕخ ثبلإػبفخ ئٌٝ اٌٛظ١ف١خ، الأعٙضح

رزّضً ِشىٍخ اٌذساعخ فٟ اٌزؾمك ِٓ اٌؼلالخ ث١ٓ ِّبسعخ إٌشبؽ اٌجذٟٔ ٚاػطشاثبد الأوً ٌذٜ ِشػٝ اٌغىشٞ فٟ ثؼغ 

ؾخ ِشػٝ اٌغىشٞ ٚئداسح ِغز٠ٛبد ِشاوض اٌّشأح ثّذ٠ٕخ ؽشاثٍظ. ثبٌشغُ ِٓ اٌفٛائذ اٌّؼشٚفخ ٌٍٕشبؽ اٌجذٟٔ فٟ رؾغ١ٓ ط

اٌغىش فٟ اٌذَ، ئلا أْ رأص١ش ٘زا إٌشبؽ ػٍٝ اػطشاثبد الأوً ث١ٓ ٘إلاء اٌّش٠ؼبد ٌُ ٠زُ دساعزٗ ثشىً وبفٍ، ؽ١ش رؼبٟٔ 

اٌؼذ٠ذ ِٓ إٌغبء اٌّظبثبد ثبٌغىشٞ ِٓ اػطشاثبد الأوً ثغجت اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٚاٌغغذ٠خ اٌّشرجطخ ثبٌّشع، ٚلذ ٠إصش 

ب ػٍٝ طؾزُٙ اٌؼبِخ، ٌزا، رغؼٝ ٘زٖ اٌذساعخ ئٌٝ فُٙ ِذٜ رأص١ش ِّبسعخ إٌشبؽ اٌجذٟٔ ػٍٝ اػطشاثبد الأوً ٌذٜ رٌه عٍجً 

 ٘إلاء اٌّش٠ؼبد، ِٚذٜ ؽبعخ اٌّشاوض اٌظؾ١خ ئٌٝ رط٠ٛش ثشاِظ س٠بػ١خ ٚغزائ١خ رزٕبعت ِغ اؽز١بعبرُٙ.

 انذراصت: أهمُت
 لطبػبد ٚث١ٓ وج١شح عذا ثظٛسح ِٕزششح ٟٚ٘ الأوً ٚ٘ٛ اػطشاثبد رٕبٌٚزٙب، ٌزٟا اٌّزغ١شاد أ١ّ٘خ ِٓ أ١ّ٘زٙب اٌذساعخ رغزّذ

، وّب رّضٍذ أ١ّ٘زٙب فٟ وٛٔٙب رجؾش  ٚالاػطشاثبد الأِشاع ػذ٠ذح ِٓ طٛس ِٓ رٌه ػٍٝ ٠زشرت ِب ِغ الأػّبس، ِٓ ِخزٍفخ

ٍّشأح اٌّزذسثخ ثّشاوض اٌّشأح ١ٌٍبلخ اٌؼلالخ ث١ٓ ِّبسعخ إٌشبؽ اٌجذٟٔ ٚأصشٖ ػٍٝ اػطشاثبد الاوً ٌذٜ ِشػٝ اٌغىشٞ ٌ

 ٚالإػذاد اٌزخط١ؾ ٠ىْٛ ؽزٝ ٚساء اػطشاثبد الأوً، اٌىبِٕخ اٌؼٛاًِ ِٚؼشفخ اٌٛلبئٟ، اٌغبٔتاٌجذ١ٔخ، ثبلإػبفخ اٌٝ رٕبٚي 
                                         .اٌؼٛاًِ ٌزٍه ػؾب٠ب أٔفغُٙ ٠ظجؾٛا أْ ِٓ فؼب١ٌخ أوضش اػطشاثبد الأوً ِٓ اٌٛلبئ١خ ٌٍجشاِظ

 أهذاف انذراصت:

 رٙذف اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ :

 ؟ الأوً اٌّظبثبد ثذاء اٌغىشٞ ٚغ١ش اٌّظبثبد ِٓ إٌّزغجبد ٌّشاوض اٌّشأح فٟ اػطشاثبد ث١ٓ عٛ٘ش٠خ اٌفشٚق - أ
ثبد ٚغ١ش اٌّظبثبد ثذاء إٌّزغجبد ٌّشوض اٌّشأح اٌّظب ٌذٜ الأوً اػطشاثبدِّبسعخ إٌشبؽ اٌجذٟٔ ٚث١ٓ  اٌؼلالخ  - ة

 ؟اٌغىشٞ
 فرضُبث انذراصت:

إٌّزغجبد ٌّشوض اٌّشأح اٌّظبثبد ٚغ١ش ِٓ  اٌؼ١ٕخأفشاد  دسعبد ِزٛعطٟ ث١ٓ ئؽظبئ١خ دلاٌخ راد فشٚق رٛعذ - أ

 .اٌّظبثبد ثذاء اٌغىشٞ فٟ اػطشاثبد الاوً
ِٓ  ٌذٜ أفشاد اٌؼ١ٕخاٌجذٟٔ  ِّٚبسعخ إٌشبؽ الأوً اػطشاثبد دسعبد ث١ٓ ئؽظبئ١بً  داي ا٠غبثٟ اسرجبؽ ٠ٛعذ - ة

 .إٌّزغجبد ٌّشوض اٌّشأح اٌّظبثبد ٚغ١ش اٌّظبثبد ثذاء اٌغىشٞ
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 انذراصبث انضببمت:

 (2009دراصت : فتحٍ صبنح )
ٌّشػٝ اٌغىشٞ )ٔٛع  Hba1cػٕٛأٙب: "رأص١ش إٌشبؽ اٌجذٟٔ اٌش٠بػٟ ػٍٝ ا٠غ اٌغىش٠بد" ثؾش رغش٠جٟ ٌم١بط رغ١شاد 

 -ر١غّغ١ٍذ -( عٕخ ثٛلا٠خ 29-89)( ٌفئخ ػّش٠خ ِغزٙذفخ 1

٘ذفذ ٘زٖ اٌذساعخ ئٌٝ ِؼشفخ رأص١ش إٌشبؽ اٌجذٟٔ ٚاٌش٠بػٟ ػٍٝ ا٠غ اٌغىش٠بد ٌذٜ ِشػٝ اٌغىشٞ، ٚاشزًّ إٌشبؽ 

"، ٚلذ Hbac1اٌجذٟٔ اٌش٠بػٟ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌزّبس٠ٓ اٌٙٛائ١خ ٚاٌلا٘ٛائ١خ ٌم١بط رأص١شارٙب ػٍٝ رغ١شاد "ا١ٌّٙٛغٍٛث١ٓ 

( اٌغ١ش اٌّؼزّذ ػٍٝ الأٔغ١ٌٛٓ فٟ ٚلا٠خ ر١غّغ١ٍذ، 1ِش٠غ ِظبث١ٓ ثذاء اٌغىشٞ )ٔٛع  21ٕخ اٌجؾش ػٍٝ اشزٍّذ ػ١

ٚاعزخذَ اٌجبؽش إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ ٚفك أؽذ رظ١ّّبرٗ الأعبع١خ اٌّغّٝ ثبٌم١بط اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌّغّٛػخ رغش٠ج١خ ٔظشا 

أعجٛع ِزظٍخ ثٛالغ صلاس ٚؽذاد رذس٠ج١خ فٟ الأعجٛع  21زذس٠جٟ ٌّلائّزٗ ٚؽج١ؼخ اٌذساعخ، ٚلذ اعزغشق رطج١ك اٌجشٔبِظ اٌ

( دل١مخ. ٚلذ أظٙشد ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ أْ اٌجشٔبِغ١ٓ اٌٙٛائٟ 59-27ؽ١ش رزشاٚػ صِٓ اٌٛؽذح اٌزذس٠ج١خ اٌٛاؽذح ِب ث١ٓ )

 ١ٌٙHba1cّٛغٍٛث١ٓ ٚاٌلا٘ٛائٟ عبّ٘ب فٟ اٌزم١ًٍ ِٓ ِؼبػفبد ِشع اٌغىش ٚرٌه ِٓ خلاي رأص١شّ٘ب فٟ رؼذ٠ً ٔغجخ ا

ٚثاعشاء ِمبسٔخ ث١ٓ اٌجشٔبِغ١ٓ رج١ٓ ٌٍجبؽش أْ اٌجشٔبِظ اٌٙٛائٟ أوضش فؼب١ٌخ فٟ اٌزم١ًٍ ِٓ ِؼبػفبد ِشع اٌغىش، ٠ٚٛطٟ 

اٌجبؽش ثؼشٚسح اعزخذاَ اٌجشٔبِظ اٌٙٛائٟ اٌّمزشػ ٌّب ٌٗ ِٓ آصبس ا٠غبث١خ فٟ خفغ ِغزٜٛ اٌغىش ِٓ خلاي رؼذ٠ً ٔغجخ 

(، وّب أٚطٝ اٌجبؽش ثاعشاء دساعبد ِشبثٙخ ِغ رغ١١ش ػ١ٕخ اٌذساعخ 1ػٕذ ِشػٝ اٌغىشٞ)ٔٛع Hbac1ا١ٌّٙٛغٍٛث١ٓ 

 ثؾ١ش رشزًّ ػٍٝ فئبد ػّش٠خ ِخزٍفخ.

 (2015. دراصت : إبراهُم محمذ حضه )1

 اٌؼٕٛاْ :"أصش إٌشبؽ اٌجذٟٔ ػٍٝ ِغزٜٛ اٌزؾىُ فٟ عىش اٌذَ ٚاػطشاثبد الأوً ٌذٜ ِشػٝ اٌغىشٞ"

اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ رأص١ش ِّبسعخ إٌشبؽ اٌجذٟٔ ػٍٝ رؾغ١ٓ ِغز٠ٛبد اٌزؾىُ فٟ عىش اٌذَ ٚاػطشاثبد الأوً  ٘ذفذ اٌذساعخ 

ِش٠ؼًب ثبٌغىشٞ فٟ ِذ٠ٕخ اٌمب٘شح، رُ اخز١بس ػ١ٕخ ػشٛائ١خ ِىٛٔخ  279ٌذٜ ِشػٝ اٌغىشٞ، ٚاشزًّ ِغزّغ اٌذساعخ شًّ 

الأوً ٚرؾ١ًٍ ِغز٠ٛبد عىش اٌذَ لجً ٚثؼذ إٌشبؽ اٌجذٟٔ، ِش٠غ، ٚرُ الاػزّبد ػٍٝ اعزج١بْ خبص ثبػطشاثبد  299ِٓ 

ٚأظٙشد إٌزبئظ أْ إٌشبؽ اٌجذٟٔ إٌّزظُ ٠غبػذ فٟ رؾغ١ٓ ِغزٜٛ اٌزؾىُ فٟ عىش اٌذَ ٠ٚمًٍ ِٓ اػطشاثبد الأوً ٌذٜ 

 ِشػٝ اٌغىشٞ.

 (2017. دراصت : صعبد أحمذ انرفبعٍ)4

 الأوً ٌذٜ ِشػٝ اٌغىشٞ ِٓ إٌٛع الأٚي": "اٌؼلالخ ث١ٓ إٌشبؽ اٌجذٟٔ ٚاػطشاثبد انعىىان

٘ذفذ اٌذساعخ اٌٝ ا٠غبد اٌؼلالخ ث١ٓ إٌشبؽ اٌجذٟٔ ٚؽذٚس اػطشاثبد الأوً ٌذٜ ِشػٝ اٌغىشٞ ِٓ إٌٛع الأٚي، رّضً 

 ِش٠ؼًب ثبٌغىشٞ ِٓ إٌٛع الأٚي فٟ ِشاوض ػلاط اٌغىشٞ ثّذ٠ٕخ الإعىٕذس٠خ، ٚاػزّذد اٌجبؽضخ ػٍٝ 59اٌّغزّغ ٚاٌؼ١ٕخ ِٓ 

اعزج١بٔبد ٚرؾ١ًٍ ث١ِٛزشٞ ٌٍزؾىُ فٟ ِغز٠ٛبد اٌغىش، ٚعبءد أُ٘ إٌزبئظ ثأْ إٌشبؽ اٌجذٟٔ عبُ٘ فٟ رم١ًٍ اػطشاثبد 

 الأوً، ٌٚىٓ رأص١شٖ وبْ ِؾذٚدًا ث١ٓ اٌّش٠ؼبد اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ اػطشاثبد عٍٛو١خ أو١ٍخ شذ٠ذح.

 (2017دراصت: أمم حضُه انضُذ ) -1
ِذٜ رأص١ش إٌظبَ اٌغزائٟ اٌشٌّٟٛ ػٍٝ ِشػٝ اٌغىش فٟ اٌذَ ِٓ إٌٛع اٌضبٟٔ، ِٚذٜ رأص١ش ٘ذفذ اٌذساعخ اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ 

إٌشبؽ اٌجذٟٔ اٌٙٛائٟ ػٍٝ ِشػٝ اٌغىش فٟ اٌذَ ِٓ إٌٛع اٌضبٟٔ، ٚاعزخذِذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ ثزظ١ُّ صلاس 

بْٔٛ ِٓ ِشع اٌغىش ِٓ إٌٛع اٌضبٟٔ، اخز١شد ( فشدا ٠ؼ27ثؼذٞ( ػٍٝ ػ١ٕخ لٛاِٙب)-ِغّٛػبد ثبعزخذاَ اٌم١بع١ٓ )لجٍٟ

ثبٌطش٠مخ اٌؼّذ٠خ رُ رمغ١ُّٙ اٌٝ صلاس ِغّٛػبد، ٚرٛطٍذ فٟ أَ ٔزبئغٙب اٌٝ أْ إٌظبَ اٌغزائٟ اٌشٌّٟٛ ٚإٌشبؽ اٌجذٟٔ 

 اٌٙٛائٟ ٌُٙ رأص١ش ا٠غبثٟ ػٍٝ ِؼذي اٌغىش فٟ اٌذَ ِٓ إٌٛع اٌضبٟٔ.

 (2018. دراصت : فبطمت عبذ انرحمه عهٍ )2

 : "اٌؼلالخ ث١ٓ ِّبسعخ إٌشبؽ اٌش٠بػٟ ٚالاػطشاثبد اٌغزائ١خ ٌذٜ إٌغبء اٌّظبثبد ثبٌغىشٞ"انعىىان

٘ذفذ اٌذساعخ اٌٝ رؾذ٠ذ رأص١ش ِّبسعخ اٌش٠بػخ ػٍٝ ّٔؾ الأوً ٌذٜ إٌغبء اٌّظبثبد ثبٌغىشٞ ٚو١ف١خ رأص١شٖ ػٍٝ اٌزؾىُ فٟ 

ِشاوض طؾ١خ ثّذ٠ٕخ اٌش٠بع، ٚأعشد اٌجبؽضخ ِمبثلاد شخظ١خ اِشأح ِش٠ؼخ ثبٌغىشٞ فٟ  39اٌّشع، شٍّذ اٌذساعخ 

ٚاعزج١بٔبد خبطخ ثزم١١ُ اػطشاثبد الأوً ِٚغزٜٛ إٌشبؽ اٌجذٟٔ، ٚأٚػؾذ اٌذساعخ أْ ٕ٘بن ػلالخ ئ٠غبث١خ ث١ٓ ِّبسعخ 

 إٌشبؽ اٌش٠بػٟ ٚرم١ًٍ اػطشاثبد الأوً، ِّب عبػذ فٟ رؾغ١ٓ عٛدح اٌؾ١بح.
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 (2018دراصت : خبنذ جىادٌ) -2
 انممبرصت انرَبضُت وعلالتهب بجىدة انحُبة نذي مرضً داء انضكرٌعىىاوهب: 

٘ذفذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اٌٝ ِؼشفخ اٌؼلالخ ث١ٓ ِّبسعخ اشىبي ِخزٍفخ ِٓ إٌشبؽ اٌش٠بػٟ ػٍٝ عٛدح اٌؾ١بح ٌذٜ اٌّش٠ؼبد 

ٌٕشبؽ ا١ٌِٟٛ، اٌغبٔت إٌّٟٙ، اٌغبٔت اٌّظبث١ٓ ثذاء اٌغىشٞ، ٚلذ اعزؼٍّٕب ٌّؼشفخ رٌه ِم١بط ِىْٛ ِٓ اسثؼخ ِؾبٚس ٟ٘ )ا

 99ػجبساد،  95إٌفغٟ الاعزّبػٟ، ِّبسعخ الأٔشطخ اٌش٠بػ١خ(، فٟ ؽ١ٓ اْ ػجبساد وبٔذ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ثبٌٕغجخ ٌىً ثؼذ )

فشدا ِّبسعب .  27أفشاد غ١ش ِّبسع١ٓ ، ٚ  29فشدا.  17ػجبساد(. وّب اْ ػ١ٕخ اٌجؾش ثٍغخ  93ػجبساد، 93ػجبساد، 

ٕب ِٕٙظ اٌٛطف اٌزؾ١ٍٍٟ لإ٠غبد اٌؼلالخ ِٚؼشفخ ؽج١ؼزٙب، ٚ ِٓ اُ٘ ِب رٛطٍٕب ا١ٌٗ: ِؼبًِ الاسرجبؽ ث١ٓ ِم١بط ٚاعزؼٍّ

اٌّّبسعخ ٚ ِم١بط عٛدح اٌؾ١بح داي ئؽظبئ١ب ئٞ ٚعٛد ػلالخ ث١ٓ اٌّّبسعخ ٚعٛدح اٌؾ١بح ٚعٛد ٕ٘بن فشٚق راد دلاٌخ 

 جؾش ٌظبٌؼ الأفشاد اٌّّبسع١ٓ ٌٍٕشبؽ اٌجذٟٔ ئؽظبئ١خ فٟ عٛدح اٌؾ١بح فٟ ئعبثبد أفشاد ػ١ٕخ اٌ

 (2020خبنذ عبذ الله مراد ): . دراصت 3

 اٌؼٕٛاْ: "أصش ِّبسعخ اٌزّبس٠ٓ اٌش٠بػ١خ ػٍٝ اػطشاثبد الأوً ٚاٌزؾىُ فٟ اٌغىشٞ ِٓ إٌٛع اٌضبٟٔ"

ؾىُ فٟ اٌغىشٞ ِٓ إٌٛع ٘ذفذ اٌذساعخ اٌٝ فؾض ِذٜ رأص١ش ِّبسعخ اٌزّبس٠ٓ اٌش٠بػ١خ ػٍٝ اػطشاثبد الأوً ٚػٍٝ اٌز

 89ِش٠ؼًب وّغّٛػخ دساعخ ٚ 99ِش٠ؼًب ثبٌغىشٞ ِٓ إٌٛع اٌضبٟٔ، رُ اخز١بس  219اٌضبٟٔ، ٚرىْٛ اٌّغزّغ ٚاٌؼ١ٕخ ِٓ 

وّغّٛػخ ػبثطخ، ٚاػزّذ اٌجبؽش ػٍٝ اعزج١بٔبد ٚرؾ١ًٍ دَ دٚسٞ ٌّغز٠ٛبد اٌغىش ِٚمب١٠ظ اػطشاثبد الأوً، ٚأشبسد 

 ٓ اٌش٠بػ١خ اٌذٚس٠خ رمًٍ ِٓ اػطشاثبد الأوً ٚرؾغٓ اٌزؾىُ فٟ ِشع اٌغىشٞ.إٌزبئظ ئٌٝ أْ اٌزّبس٠

 انتعهُك عهً انذراصبث انضببمت:

رزفك ِؼظُ اٌذساعبد ػٍٝ ٚعٛد رأص١ش ئ٠غبثٟ ٌٍٕشبؽ اٌجذٟٔ ػٍٝ اٌزؾىُ فٟ ِشع اٌغىشٞ ٚرم١ًٍ اػطشاثبد الأوً. ئر   

( ػٍٝ دساعخ رأص١ش إٌشبؽ اٌجذٟٔ فٟ رؾغ١ٓ 1923شؽّٓ ػٍٟ )( ٚفبؽّخ ػجذ ا1927ٌسوضد دساعخ ئثشا١ُ٘ ِؾّذ ؽغٓ )

 ِغزٜٛ اٌزؾىُ فٟ عىش اٌذَ ٚرم١ًٍ اػطشاثبد الأوً، ِّب ٠ذي ػٍٝ أ١ّ٘خ اٌش٠بػخ وغضء ِٓ اٌؼلاط اٌشبًِ ٌّشع اٌغىشٞ.

ّشع اٌغىشٞ ٚاٌؾذ ( ئٌٝ ٔزبئظ رإوذ دٚس إٌشبؽ اٌجذٟٔ فٟ رؾغ١ٓ اٌزؾىُ ث1919وّب رٛطٍذ دساعخ خبٌذ ػجذ الله ِشاد )

( ؽ١ش أظٙشد أْ إٌشبؽ 1925ِٓ اػطشاثبد الأوً، ٚ٘ٛ ِب ٠زّبشٝ ِغ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌزٟ أعشرٙب عؼبد أؽّذ اٌشفبػٟ )

اٌجذٟٔ ٌٗ رأص١ش ئ٠غبثٟ، ٚئْ وبْ ِؾذٚدًا ٌذٜ ثؼغ اٌّش٠ؼبد، ػٍٝ رم١ًٍ اػطشاثبد الأوً، ٚ٘زا ٠ش١ش ئٌٝ أْ إٌشبؽ اٌجذٟٔ 

ب  ًّ  فٟ رؾغ١ٓ ٔٛػ١خ ؽ١بح اٌّش٠ؼبد ٚرم١ًٍ ِشىلارُٙ اٌظؾ١خ.٠ٍؼت دٚسًا ِٙ

ٚػٍٝ اٌشغُ ِٓ أْ ع١ّغ اٌذساعبد رٕبٌٚذ ِشػٝ اٌغىشٞ، ئلا أْ ٕ٘بن رٕٛػًب فٟ اٌّغزّؼبد ٚاٌؼ١ٕبد. فّضلاً، اعزخذِذ 

بد ِخزٍطخ ِٓ ( ػ١ٕخ ِىٛٔخ ِٓ إٌغبء فمؾ، ث١ّٕب سوضد اٌذساعبد الأخشٜ ػٍٝ ػ1923ٕ١دساعخ فبؽّخ ػجذ اٌشؽّٓ ػٍٟ )

اٌشعبي ٚإٌغبء. ٘زا اٌزٕٛع فٟ اٌؼ١ٕبد ٠ؼضص فّٕٙب لأصش إٌشبؽ اٌجذٟٔ فٟ ِغّٛػبد عىب١ٔخ ِخزٍفخ ٠ٚمذَ سؤٜ ِزٕٛػخ ؽٛي 

 و١ف١خ رأصش ِشػٝ اٌغىشٞ ثبػطشاثبد الأوً.

ؾ١ًٍ اٌج١ِٛزشٞ ٌّغز٠ٛبد ر١ّضد اٌذساعبد ثبعزخذاَ أدٚاد ِزؼذدح ِضً الاعزج١بٔبد ٚاٌّمبثلاد اٌشخظ١خ، ثبلإػبفخ ئٌٝ اٌز

اٌغىش فٟ اٌذَ. ٘زا اٌزٕٛع فٟ أدٚاد اٌم١بط ٠ؼضص ِٛصٛل١خ إٌزبئظ ٠ٚز١ؼ فؾض اٌغٛأت اٌّخزٍفخ ٌٍؼلالخ ث١ٓ إٌشبؽ اٌجذٟٔ 

 .ٚاػطشاثبد الأوً

٠ىْٛ ِؾذٚدًا  ػٍٝ اٌشغُ ِٓ أ١ّ٘خ ٘زٖ اٌذساعبد، ئلا أْ ثؼؼٙب أشبس ئٌٝ أْ رأص١ش إٌشبؽ اٌجذٟٔ ػٍٝ اػطشاثبد الأوً لذ

(. ٚثبٌزبٌٟ، ٕ٘بن ؽبعخ ٌّض٠ذ ِٓ اٌذساعبد اٌزٟ رشوض 1925فٟ ثؼغ اٌؾبلاد، وّب أشبسد دساعخ عؼبد أؽّذ اٌشفبػٟ )

 ػٍٝ اٌؼٛاًِ إٌفغ١خ ٚاٌغٍٛو١خ اٌزٟ لذ رإصش ػٍٝ ٔزبئظ إٌشبؽ اٌجذٟٔ ٌذٜ ِشػٝ اٌغىشٞ.

 مصطهحبث انذراصت:.

 ػٓ اٌمٙشٞ الاِزٕبع ِب ث١ٓ اٌٛعجبد رٕبٚي فٟ الأزظبَ ػذَ اٚ اٌطؼبَ، رٕبٚي عٍٛن فٟ اخزلاي أٙب ػٍٝ :الأكم اضطراببث 
 لذ ٚاٌزٞ اٌطج١ؼٟ ٌٍفشد إٌّٛ ٠زطٍجّٗ ػّب رض٠ذ ٚثى١ّبد ِٛاػ١ذٖ، غ١ش فٟ اٌطؼبَ ٌزٕبٚي اٌمٙشٞ اٌزىشاس اٚ اٌطؼبَ، رٕبٚي

 (28 ص ، 2010 إٌٛثٟ،.( ُاٌغغ ؽبعخ ػٓ اٌضائذ اٌطؼبَ ِٓ ٌٍزخٍضّ اٌفشد ِٓ ِؾبٌٚخ ٠ظؾجٗ
٘ٛ ِغّٛع اٌؾشوبد ا١ِٛ١ٌخ اٌزٟ رٕزغٙب اٌؼؼلاد ٚا١ٌٙىً اٌؼظّٟ ِّب رإدٞ اٌٝ أفبق اٌطبلخ ثّب فٟ رٌه انىشبط انبذوٍ: 

 ( Memish ,et all, 2014). اٌّّبسعخ
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 إجراءاث انذراصت:

 مىهج انذراصت:

ٍٝ اٌذساعبد اٌغبثمخ ٚاٌؼذ٠ذ ِٓ إٌّب٘ظ اٌجؾض١خ، رٛطٍزب ئٌٝ أْ ثؼذ أْ لبِذ اٌجبؽضزبْ ثزؾذ٠ذ ِشىٍٗ اٌذساعخ، ٚالاؽلاع ػ

إٌّٙظ اٌّلائُ ٌٍذساعخ اٌؾب١ٌخ ٘ٛ إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌزؾ١ٍٍٟ لأٔٗ ٠ّذ اٌجبؽضخ ثج١بٔبد ِٚؼٍِٛبد رغُٙ ثشىً وج١ش فٟ ٚطف ِب 

 ٘ٛ وبئٓ أصٕبء اٌذساعخ ٠ٚزؼّٓ رفغ١شاً ٌٙزٖ اٌج١بٔبد ِّب ٠غبػذ ػٍٝ فُٙ اٌظب٘شح.

 مجتمع انذراصت: 

رىْٛ ِغزّغ اٌذساعخ ِٓ ِشوضٞ)س٘ف( ٚ)ِٙبد( ١ٌٍبلخ اٌجذ١ٔخ ٚأمبص اٌٛصْ ٚخبص ٌٍّشأح ثّذ٠ٕخ ؽشاثٍظ، ٠ٚجٍغ ػذد  

 ( ِٕزغجخ ٌُٚٙ عذاٚي رذس٠جبد ِٕزظّخ ثٛالغ صلاس أ٠بَ فٟ الاعجٛع رؾذ اششاف ِذسثبد ِزخظظبد. 53إٌّزغج١ٓ ٌذ٠ُٙ )

 عُىت انذراصت:

١ٕخ ػّذ٠خ وأعٍٛة ِؼب٠ٕخ لاخز١بس أفشاد ػ١ٕٗ اٌذساعخ، وّب رُ رمغ١ُّٙ اٌٝ فئز١ٓ )اٌّظبث١ٓ ثّشع اٌغىشٞ إٌٛع رُ اخز١بس ػ

( 83اٌضبٟٔ ( ٚاٌغ١ش ِظبث١ٓ ثؼذ الاعزفغبس ِٓ ٚالغ اعبثبرُٙ ؽٛي الاطبثخ ثّشع اٌغىشٞ ِٓ إٌٛع اٌضبٟٔ، ٚلذ ثٍغ ػذدُ٘ )

ثّشع اٌغىشٞ ( ٚفك ِظبثبد ِزذسثخ غ١ش  12ذسثخ رؼبٟٔ ِٓ ِشع اٌغىشٞ( ٚ )ِز 22ِزذسثخ ِمغ١ّٓ ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ )

 إٌغت اٌزب١ٌخ:

 ( تىصُف عُىت انذراصت1جذول )

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌؼذد ٔٛاع اٌفئخ د

 25892 22 ثّشع اٌغىشٞ إٌٛع اٌضبٟٔاٌّظبثبد  2

 89855 12 اٌغ١ش ِظبثبد 1

 

 أداة انذراصت:

بط الاؽبس اٌغ١ىٌٛٛعٟ اٌزٞ رٕبٚي اػطشاة الاوً ٚفمذاْ اٌش١ٙخ اٌؼظجٟ ِٓ اػذاد )اؽّذ اػزّذد اٌجبؽضزبْ ػٍٝ ِم١

(  83( ، ٚ٘ٛ ِم١بط ِمٕٓ ِٚؼذ ٌغشع ل١بط اػطشاثبد الاوً ٚفمذاْ اٌش١ٙخ اٌؼظجٟ اٌزٟ رزىْٛ ِٓ )2991ػجذاٌخبٌك 

 ػجبسح ٚاشزًّ ػٍٝ صلاس ِغز٠ٛبد ٚفك ا٢رٟ:

)اٌّظبث١ٓ ثّشع اٌغىشٞ ٚغ١ش اٌّظبث١ٓ(  الأكم الأكثر اوتشبرا نذي عُىت مه انفئتُهمظبهر اضطراببث : انمضتىي الأول

٠ٚمظذ ثٗ" ِؼشفخ اٌزٛص٠غ اٌؾم١مٟ ٌظب٘شح اػطشاة الاوً الاوضش أزشبسا  ث١ٓ اٌّّبسع١ٓ ٌٍٕشبؽ اٌجذٟٔ، ٠ٚزىْٛ اٌّؾٛس ِٓ 

 ( ػجبساد ٌٙب اسرجبؽ ٚص١ك ثبٌّؾٛس.9)

)اٌّظبث١ٓ ثّشع اٌغىشٞ ٚغ١ش  أكثر مظبهر اضطراببث الأكم الالم اوتشبرا نذي عُىت انبحث مه انفئتُهانمضتىي انثبوٍ: 

اٌّظبث١ٓ( ٠ٚمظذ ثٗ" ِؼشفخ اٌزٛص٠غ اٌؾم١مٟ ٌظب٘شح اػطشاة الاوً الالً أزشبسا  ث١ٓ اٌّّبسع١ٓ ٌٍٕشبؽ اٌجذٟٔ، ٚرىْٛ 

 رزظً ثبٌّؾٛس .( ػجبسح رؾذد اٌّؼٍِٛبد ٚاٌج١بٔبد اٌزٟ 22اٌّؾٛس ِٓ )

٠ٚمظذ  )اٌّظبث١ٓ ثّشع اٌغىشٞ ٚغ١ش اٌّظبث١ٓ( مه انفئتُه ِظب٘ش اػطشاثبد الأوً ٌذٜ ػ١ٕخ اٌجؾشانمضتىي انثبنث: 

ثٗ" اٌّؾبٚلاد اٌغٍٛو١خ اٌزٟ ٠مَٛ أفشاد اٌؼ١ٕخ ِٓ اٌفئز١ٓ  ٌٍزؼبًِ ِغ اٌظب٘شح ٚثظٛسح ٚالؼ١خ ٚػملا١ٔخ، ٠ٚزىْٛ ٘زا اٌّؾٛس 

 ( ػجبسح.27ِٓ )

 صحُح انممُبست

لاعزخشاط اٌٛعؾ اٌّشعؼ ٚاٌٛصْ اٌّئٛٞ اعزخذِذ اٌجبؽضزبْ فٟ ٘زٖ اٌذساعخ ِم١بط ١ٌىشس اٌضلاصٟ ٌم١بط دسعخ ِٛافمخ اٌؼ١ٕخ 

ػٍٝ ػجبساد الاعزجبٔخ، ٚأؾظشد الإعبثبد ٚفمب ٌٙزا اٌّم١بط فٟ: ])دائّبً(، )أؽ١بٔبً(، )أثذاً([، ٚرُ رؾذ٠ذ أٚصاْ الاعزغبثبد 

  فك اٌغذٚي اٌزبٌٟ:ٌٍفمشاد ٚ

 ٠ج١ٓ أٚصاْ الاعزغبثبد ؽغت ِم١بط ١ٌىشس اٌضلاصٟ ٌٍشرت( 1جذول )

 أثذاً  أؽ١بٔبً  دائّبً  اٌخ١بس

 2 1 8 اٌذسعخ

ٟ٘ ( رُ رؾذ٠ذ ارغب٘بد أفشاد اٌؼ١ٕخ ٚفمب ٌّم١بط ١ٌىشس اٌضلاصٟ ثؾ١ش أطجؼ ؽٛي اٌفزشح اٌّغزخذِخ 7ٚفمبً ٌٍغذٚي سلُ )

( ثبٌٕغجخ ٌٍؼجبساد 8-1-2(، ٚلذ ؽغت ؽٛي اٌفزشح ػٍٝ أعبط أْ أٚصاْ الاعزغبثبد اٌضلاس )55( أٞ ؽٛاٌٟ )1/8%)

 الإ٠غبث١خ ٚاٌؼىظ ثبٌٕغجخ ٌٍؼجبساد اٌغٍج١خ، لذ ؽظشد ف١ّب ث١ٕٙب ِغبفزبْ، ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ج١ٓ رٌه:
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 ٕخ ٚفمب ٌّم١بط ١ٌىشس اٌضلاصٟ ؽغت اٌٛعؾ اٌّشعؼ( ٠ج١ٓ رؾذ٠ذ ارغب٘بد اٌؼ1١عذٚي )

 اٌٛعؾ اٌّشعؼ ارغبٖ الاعبثخ

 2655ئٌٝ ألً ِٓ  2ِٓ  أثذاً 

 1688ئٌٝ ألً ِٓ  2655ِٓ  أؽ١بٔبً 

 8899ئٌٝ ألً ِٓ  1682ِٓ  دائّبً 
ف١ّب أؾظش اٌٛعؾ  (،2655ئٌٝ ألً ِٓ  2( رج١ٓ أْ اٌٛعؾ اٌّشعؼ لاعزغبثخ لا أٚافك أؾظش ِب )ِٓ 5ِٓ اٌغذٚي سلُ )

ئٌٝ ألً ِٓ  1682(، ث١ّٕب أؾظش اٌٛعؾ اٌّشعؼ لاعزغبثخ أٚافك )ِٓ 1688ئٌٝ ألً ِٓ  2855اٌّشعؼ لاعزغبثخ اؽ١بٔبً )ِٓ 

8699.) 

 انخصبئص انضُكىمترَت نممبَُش انذراصت:
 صذق الاتضبق انذاخهٍ: 

جبؽ ث١شعْٛ ث١ٓ وً ِغبي ِٓ ِغبلاد اٌّم١بط ثبٌذسعخ رُ اعزخذاَ طذق الارغبق اٌذاخٍٟ اٌزٞ ٠مَٛ ػٍٝ ؽغبة ِؼبِلاد اسر

ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ  .اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط اٌزٞ رٕزّٟ ئ١ٌٗ، فظذق الارغبق اٌذاخٍٟ ٘ٛ ارغبق وً ِغبي ِغ ثم١خ اٌّغبلاد فٟ اٌّم١بط ٘ب

 ٠ج١ٓ طذق الارغبق اٌذاخٍٟ ٌّم١بط اٌجؾش:

 ذاخٍٟ ٌّغز٠ٛبد اٌذساعخ٠ج١ٓ طذق الارغبق اٌ( 3جذول )

 اػطشاثبد الأوً  الألً أزشبساً  اػطشاثبد الأوً  الأوضش أزشبساً   

 اٌّم١بط وىً
 **938. **894. الاسرجبؽ

 0.00 0.00 ِغزٜٛ اٌّؼ٠ٕٛخ

ػٕذ ِغزٜٛ ( رج١ٓ أْ ِؼبِلاد اسرجبؽ ِغبٌٟ اٌذساعخ ثبٌّغّٛع اٌىٍٟ ٌٍّم١بط وبٔزب داٌخ ئؽظبئ١بً 8ِٓ ٔزبئظ اٌغذٚي سلُ )

 (، ِّب ٠ش١ش ئٌٝ رّزؼٙب ثظذق الارغبق اٌذاخٍٟ، ٚثزٌه ٠ّىٓ الاػزّبد ػٍٝ إٌزبئظ اٌّزؾظً ػ١ٍٙب ِٓ خلاٌٙب.9899ِؼ٠ٕٛخ )

 ثببث الاصتبُبن.

٠ضمٓ  اٌجبؽضزبْ(، ٟٚ٘ دسعخ صجبد ػب١ٌخ رغؼً 9838رُ اعزخشاط اٌضجبد ثبعزخذاَ ِؼبدٌخ أٌفب وشٚ ٔجبؿ، ٚرغبٚص ِؼبًِ صجبرٗ )

 فٟ إٌزبئظ اٌّزؾظً ػ١ٍٙب ِٕٗ ٠ّٚىٕٙٓ رؼ١ّّٙب.

 انىصبئم الإحصبئُت:

 ثغشع الإعبثخ ػٓ رغبؤلاد اٌجؾش ٚاعزخشاط طذلٗ ٚصجبرٗ، رُ اعزخذاَ اٌٛعبئً الإؽظبئ١خ اٌزب١ٌخ:

 اٌزىشاساد ٚإٌغت اٌّئ٠ٛخ. -2
 ِؼبدٌخ أٌفب وشٚٔجبؿ لاعزخشاط اٌضجبد. -1
 اٌٛعؾ اٌّشعؼ ٚاٌٛصْ اٌّئٛٞ. -8
 

 حث:وتبئج انب

( فٟ اػطشاثبد الأوً الأوضش أزشبسا ٌذٜ ػ١ٕخ 9897اٌزغبؤي الأٚي: ً٘ رٛعذ فشٚق داٌخ ئؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ )

 اٌجؾش ث١ٓ اٌّظبثبد ثبٌغىش ٚغ١ش اٌّظبثبد ثبٌغىش؟

 الأكم الأكثر اوتشبرا ( دلانت انفروق بُه انمصبببث وغُر انمصبببث ببنضكر فٍ مظبهر اضطراببث4جذول )

 اٌّظب٘ش
 الإطبثخ

 ثبٌغىش
 دائّبً  اؽ١بٔبً  أثذاً 

 ل١ّخ

 وبٞ رشث١غ
 ِغزٜٛ

 اٌّؼ٠ٕٛخ
 اٌٛصْ

 اٌّئٛٞ

 ص١شا رغٕت ص٠بدح ٚص7ٟٔاؽبٚي ن
 %64.3 %28.6 %7.1 ِظبثبد

1.292a 0.52 39% 
 %47.5 %37.5 %15.0 غ١ش ِظبثبد

ارطٍغ اٌٝ اٌّشآح وض١شا وٟ اػشف وُ 

 ٟٔاصداد ٚص

 %78.6 %21.4 %0.0 ِظبثبد
7.56a 0.02 53% 

 %37.5 %45.0 %17.5 غ١ش ِظبثبد

 ا٘زُ ثغغذٞ وض١شا
 %28.6 %71.4 %0.0 ِظبثبد

5.551a 0.06 55% 
 %47.5 %37.5 %15.0 غ١ش ِظبثبد
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اشؼش ثبٌزٔت ثؼذ رٕبٚي و١ّخ وج١شح ِٓ 

 ٌطؼبَ

 %35.7 %50.0 %14.3 ِظبثبد
.59a 0.74 55% 

 %47.5 %40.0 %12.5 ِظبثبدغ١ش 

اشؼش ثبٌخٛف ٚالاسرجبن ػٕذِب رظٙش 

 ػٍٝ عغّٟ ػلاِبد اٌغّٕخ

 %28.6 %64.3 %7.1 ِظبثبد
1.19a 0.55 57% 

 %40.0 %47.5 %12.5 غ١ش ِظبثبد

 اٌخٛف ِٓ اٌغّٕخ ٠غ١طش ػٍٝ رفى١ش
 %42.9 %50.0 %7.1 ِظبثبد

.667a 0.71 57% 
 %35.0 %50.0 %15.0 غ١ش ِظبثبد

 أشؼش ثبٌزؼت ٚاْ ٌُ افؼً ش١ئب
 %64.3 %35.7 %0.0 ِظبثبد

7.948a 0.01 52% 
 %25.0 %57.5 %17.5 غ١ش ِظبثبد

 ٔظبِٟ اٌغزائٟ غ١ش ِزضْ
 %78.6 %21.4 %0.0 ِظبثبد

14.64a 0.01 51% 

 %22.5 %50.0 %27.5 غ١ش ِظبثبد

٠جذٚ اٌؼؼف ٚاٌٛ٘ٓ ػٍٝ وً أؾبء 

 عغّٟ

 %14.3 %85.7 %0.0 ِظبثبد
9.578a 0.01 59% 

 %22.5 %40.0 %33.0 غ١ش ِظبثبد

 ٠ظؼت ػٍٝ ػجؾ ش١ٙزٟ ٌٍطؼبَ
 %71.4 %14.3 %14.3 ِظبثبد

14.14a 0.01 59% 

 %17.5 %52.5 %30.0 غ١ش ِظبثبد

اْ ٚصْ عغّٟ فٟ طٛسرٗ غ١ش 

 اٌظؾ١ؾخ ثغجت ِب ارٕبٌٚٗ ِٓ ؽؼبَ

 %28.6 %64.3 %7.1 ِظبثبد
4.253a 0.11 53% 

 %30.0 %37.5 %32.5 غ١ش ِظبثبد

اؽبٚي ارجبع ؽ١ّخ سغُ سغجزٟ اٌىج١شح 

 فٟ اٌطؼبَ

 %21.4 %78.6 %0.0 ِظبثبد
6.95a 0.03 53% 

 %27.5 %42.5 %30.0 غ١ش ِظبثبد

 اوً وض١شا ٚثذْٚ ٚػٟ
 %57.1 %42.9 %0.0 ِظبثبد

13.40a 0.01 55% 
 %12.5 %55.0 %32.5 غ١ش ِظبثبد

ػٕذِب اوً فبٟٔ لا اػشف و١ّخ اٌطؼبَ 

 اٌزٟ رٕبٌٚزٙب

 %50.0 %42.9 %7.1 ِظبثبد
6.26a 0.04 55% 

 %20.0 %45.0 %35.0 غ١ش ِظبثبد

أخشٝ اْ ٠ٕظش ٌٟ الاخش٠ٓ ػٍٝ أٔٝ 

 ثذ٠ٕخ

 %28.6 %64.3 %7.1 ِظبثبد
5.80a 0.05 55% 

 %30.0 %32.5 %37.5 غ١ش ِظبثبد

ّب ٠ذٚس ؽٌٟٛ ِٓ رمً عشػخ اعزغبثزٟ ٌ

 اؽذاس

 %28.6 %71.4 %0.0 ِظبثبد
4.946a 0.08 55% 

 %17.5 %55.0 %27.5 غ١ش ِظبثبد

 أٔب ػؼ١فخ عذا اِبَ اٌطؼبَ
 %71.4 %14.3 %14.3 ِظبثبد

12.35a 0.02 55% 
 %20.0 %37.5 %42.5 غ١ش ِظبثبد

أعذ اٌّزؼخ فٟ رٕبٚي و١ّخ وج١شح ِٓ 

 الاؽؼّخ

 100 %0.0 %0.0 ِظبثبد
36.9a 9892 55% 

 %10.3 %41.0 %48.7 غ١ش ِظبثبد

اشؼش ثبٌزؼبعخ ثغجت ػبدرٟ اٌخبؽئخ فٟ 

 الاوً

 %7.1 %71.4 %21.4 ِظبثبد
8.540a 0.01 57% 

 %35.9 %28.2 %35.9 غ١ش ِظبثبد

أب غ١ش ساػ١خ ػٓ شىٍٟ اٌؾبٌٟ ٌزٌه 

 اٌغب اٌٝ اٌؾ١ّخ اٌمبع١خ

 %14.3 %64.3 %21.4 ِظبثبد
5.130a 0.07 51% 

 %27.5 %30.0 %42.5 غ١ش ِظبثبد
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ثبٌشغُ ِٓ إٟٔ اػشف الاوً اٌىض١ش 

 ٠ؼش ثبٌظؾخ ئلا إٟٔ اوً وض١شا
 ِظبثبد

 غ١ش ِظبثبد

14.3% 28.6% 57.1% 
13.8a 0.01 52% 

47.5% 42.5% 10.0% 

 ارجغ ؽ١ّخ لبع١خ وٟ لا أثذٚ ثذ٠ٕخ
 %14.3 %71.4 %14.3 ِظبثبد

3.857a 0.14 52% 
 %17.5 %42.5 %40.0 غ١ش ِظبثبد

 اشؼش ثبٌؾضْ ٠غ١طش ػٍٝ ؽٛي ا١ٌَٛ
 %7.1 %64.3 %28.6 ِظبثبد

4.712a 0.09 59% 
 %25.0 %32.5 %42.5 غ١ش ِظبثبد

ِٓ  ( فٟ صلاصخ ػشش ِظٙشاً 9897( رج١ٓ أْ ل١ُ وبٞ رشث١غ وبٔذ داٌخ ئؽظبئ١بً ػٕذ ِغز٠ٛبد أطغش ِٓ )2ِٓ ٔزبئظ اٌغذٚي )

ِظب٘ش الأوً الأوضش أزشبساً ٟٚ٘ ِظب٘ش ػذَ ارضاْ اٌغزائٟ، ٚاٌشؼٛس ثبٌزؼت ؽزٝ ثذْٚ فؼً أٞ شٟء، ٚاٌشؼٛس ثبٌؼؼف 

ٚاٌٛ٘ٓ فٟ وً أٔؾبء اٌغغُ، ٚاٌزطٍغ اٌٝ اٌّشآح ٌّؼشفخ و١ّخ اصد٠بد اٌٛصْ، اوً وض١شا ٚثذْٚ ٚػٟ، ٚ ػذَ ِؼشفخ و١ّخ اٌطؼبَ 

ٚاٌؼؼف اٌشذ٠ذ ػٕذ أِبَ اٌطؼبَ، ٚطؼٛثخ ػجؾ اٌش١ٙخ ٌٍطؼبَ، ٚ اٌخش١خ ِٓ أْ ٔظشح الاخش٠ٓ اٌزٟ رُ رٕبٌٚٙب ػٕذ الأوً، 

ٌٙٓ ػٍٝ أٔٙٓ ثذ٠ٕبد، ٚالاوً اٌىض١ش اٌزٞ ٠ؼش ثبٌظؾخ ثبٌشغُ ِٓ ِؼشفخ ػشس اٌطؼبَ، ِٚؾبٌٚخ ارجبع ؽ١ّخ سغُ اٌشغجخ 

، ٚاٌشؼٛس ثبٌزؼبعخ ثغجت اٌؼبداد اٌخبؽئخ فٟ الاوً، اٌىج١شح فٟ اٌطؼبَ، ٚٚعٛد اٌّزؼخ فٟ رٕبٚي و١ّخ وج١شح ِٓ الأؽؼّخ

ٚع١ّغ رٍه اٌّظب٘ش أظٙشد إٌزبئظ ثأْ اٌّظبثبد ثبٌغىش رٕزشش ٌذ٠ٙٓ أوضش ِٓ غ١ش اٌّظبثبد ثبٌغىش، ٠ٚؼٕٟ رٌه ٚعٛد 

ظبثبد ػلالخ ث١ٓ الإطبثخ ثبٌغىش ٚث١ٓ أػشاع اػطشاثبد الأوً. ف١ّب أظٙشد ل١ُ وبٞ رشث١غ ػذَ ٚعٛد فشٚق ث١ٓ اٌّ

  ثبٌغىش ٚغ١ش اٌّظبثبد فٟ ثم١خ الاػشاع اٌّزوٛسح ثبٌغذٚي، ثّؼٕٝ أٔٙب رٕزشش ٌذٜ اٌؼ١ٕخ ثٕغت ِزمبسثخ.

( فٍ اضطراببث الأكم الألم اوتشبرا بُه انمصبببث 0005انتضبؤل انثبوٍ: هم تىجذ فروق دانت إحصبئُبً عىذ مضتىي معىىَت )

 ببنضكر وغُر انمصبببث ببنضكر؟

 ( دلانت انفروق بُه انمصبببث وغُر انمصبببث ببنضكر فٍ مظبهر اضطراببث الأكم الألم اوتشبرا5جذول )

 
 الإطبثخ

 ثبٌغىش
 دائّبً  اؽ١بٔبً  أثذاً 

 ل١ّخ

 وبٞ رشث١غ 
 ِغزٜٛ

 اٌّؼ٠ٕٛخ 

 اٌٛصْ

 اٌّئٛٞ

سغُ اْ الاخش٠ٓ ٠مٌْٛٛ ثبٟٔ ٔؾ١فخ الا أٔٝ 

 اشؼش ثبٌغّٕخ اٌّفشؽخ

 %7.1 %71.4 %21.4 د ِظبثب
5.57a 0.06 75% 

 %15.0 %35.0 %50.0 غ١ش ِظبثبد

 ٚصٟٔ ل١ًٍ ٌىٕٟ اشؼش ثبٟٔ ثذ٠ٕخ
 %7.1 %71.4 %21.4 ِظبثبد 

6.43a 0.04 75% 
 %15.0 %32.5 %52.5 غ١ش ِظبثبد

 أفمذ ش١ٙزٟ ٌٍطؼبَ دْٚ عجت ٚاػؼ
 %7.1 %14.3 %78.6 ِظبثبد 

9.08a 0.01 75% 
 %12.5 %55.0 %32.5 ثبدغ١ش ِظب

اعز١مع فٟ ا١ًٌٍ ٚار٘ت اٌٝ اٌضلاعخ ٚارٕبٚي 

 و١ّخ وج١شح ِٓ اٌطؼبَ

 %78.6 %21.4 %0.0 ِظبثبد 
34.2a 9892 75% 

 %5.0 %17.5 %77.5 غ١ش ِظبثبد

 اشؼش ثبلاوزئبة ثغجت ِٕظش عغّٟ
 %0.0 %64.3 %35.7 ِظبثبد 

5.47a 0.06 75% 
 %17.5 %32.5 %50.0 غ١ش ِظبثبد

 ١ٌظ ٌذٞ اٞ سغجخ فٟ اٌطؼبَ
 %0.0 %7.1 %92.9 ِظبثبد 

16.5a 0.01 72% 
 %10.0 %60.0 %30.0 غ١ش ِظبثبد

ؽزٝ ٚاْ وٕذ عبئؼخ فإٟٔٔ اسفغ رٕبٚي 

 اٌطؼبَ

 %0.0 %7.1 %92.9 ِظبثبد 
19.5a 9892 72% 

 %10.0 %65.0 %25.0 غ١ش ِظبثبد

 16.4a 9892 72% %14.3 %78.6 %7.1 ِظبثبد  وً وض١شاؽزٝ ٚاْ وٕذ غ١ش عبئؼخ فبٟٔ ا
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 %5.0 %25.0 %70.0 غ١ش ِظبثبد

 أب شخض عٟء فٟ ٔظش ٔفغٟ
 %0.0 %7.1 %92.9 ِظبثبد 

6.74a 0.03 72% 
 %22.5 %22.5 %55.0 غ١ش ِظبثبد

لا أعذ طؼٛثخ فٟ اٌجمبء ثذْٚ ؽؼبَ ١ِٛ١ٌٓ 

 اٚ صلاصخ

 %0.0 %0.0 100 ِظبثبد 
12.9a 0.02 72% 

 %15.0 %40.0 %45.0 غ١ش ِظبثبد

 ٠ظفٕٟ الاخشْٚ ثبٟٔ ٔؾ١ً عذا
 %7.1 %50.0 %42.9 ِظبثبد 

3.08a 0.22 79% 
 %10.0 %25.0 %65.0 غ١ش ِظبثبد

ؽزٝ ٚاْ وبْ الاوً لا ٠ؼغجٕٟ فإٟٔ ارٕبٚي 

 ِٕٗ اٌىض١ش

 %21.4 %64.3 %14.3 ِظبثبد 
21.9a 9892 29% 

 %7.5 %10.0 %82.5 غ١ش ِظبثبد

اعزخذَ ا١ٌٍّٕبد ِٚذساد اٌجٛي ٌٍزخٍض ِّب 

 اوٍزٗ

 %28.6 %35.7 %35.7 ِظبثبد 
9.45a 0.02 23% 

 %5.0 %17.5 %77.5 غ١ش ِظبثبد

 ػٕذِب ارٕبٚي اٌطؼبَ فٕٟ اػّذ اٌٝ اٌزم١إ
 %0.0 %64.3 %35.7 ِظبثبد 

12.8a 0.02 25% 
 %7.5 %15.0 %77.5 غ١ش ِظبثبد

 شؼش ثبٌغض١بْ ػٕذِب اسٜ ِٕظش اٌطؼبَا
 %7.1 %28.6 %64.3 ِظبثبد 

.210a 0.92 25% 
 %7.5 %22.5 %70.0 غ١ش ِظبثبد

( فٟ أؽذ ػشش ِظٙش ِٓ 9897( رج١ٓ أْ ل١ُ وبٞ رشث١غ وبٔذ داٌخ ئؽظبئ١بً ػٕذ ِغز٠ٛبد أطغش ِٓ )7ِٓ ٔزبئظ اٌغذٚي )

عز١مبظ فٟ ا١ًٌٍ ٚاٌز٘بة اٌٝ اٌضلاعخ رٕبٚي و١ّخ وج١شح ِٓ اٌطؼبَ، ٚاٌشؼٛس ِظب٘ش الأوً الألً أزشبساً ٟٚ٘ ِظب٘ش الا

ثبٌجذأخ سغُ أْ اٌٛصْ ل١ًٍ ٚفمذاْ اٌش١ٙخ ٌٍطؼبَ دْٚ عجت ٚاػؼ، ٚسفغ اٌطؼبَ سغُ اٌشؼٛس ثبٌغٛع، رٕبٚي اٌىض١ش ِٓ 

غ ػذَ اٌغٛع، ٚاعزخذاَ ا١ٌٍّٕبد ِٚذساد اٌطؼبَ سغُ أْ  الاوً لا ٠ؼغجٙٓ اٌزم١إ ػٕذ رٕبٚي اٌطؼبَ، ٚالأوً اٌىض١ش ؽزٝ ِ

اٌجٛي ٌٍزخٍض ِٓ الأوً، ٚػذَ اٌشغجخ فٟ اٌطؼبَ ٚػذَ ٚعٛد طؼٛثخ اٌجمبء ثذْٚ ؽؼبَ ١ِٛ١ٌٓ اٚ صلاصخ، ٚاٌشؼٛس ثأٔٙب 

شخض عٟء فٟ ٔظش ٔفغٙب، ؽ١ش أظٙشد إٌزبئظ ثأْ اٌّظبثبد ثبٌغىش رٕزشش ٌذ٠ٙٓ أوضش ِٓ غ١ش اٌّظبثبد ثبٌغىش، ٠ٚؼٕٟ 

 ه ٚعٛد ػلالخ ث١ٓ الإطبثخ ثبٌغىش ٚث١ٓ أػشاع اػطشاثبد الأوً الألً أزشبساً اٌّزوٛسحرٌ

ف١ّب أظٙشد ل١ُ وبٞ رشث١غ ػذَ ٚعٛد فشٚق ث١ٓ اٌّظبثبد ثبٌغىش ٚغ١ش اٌّظبثبد فٟ ثم١خ الاػشاع اٌّزوٛسح ثبٌغذٚي، 

 ثّؼٕٝ أٔٙب رٕزشش ٌذٜ اٌؼ١ٕخ ثٕغت ِزمبسثخ.

 ( دلانت انفروق بُه انمصبببث وغُر انمصبببث فٍ اضطراببث الأكم انكهُت6جذول )

 
 اٌؼذد

 اٌّزٛعؾ

 اٌؾغبثٟ
الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ
 ل١ّخ

 )د(
 دسعخ

 اٌؾش٠خ
 ِغزٜٛ

 اٌّؼ٠ٕٛخ

 6.11 78.50 14 ِظبثبد اٌغىش
2.93 52 0.02 

 12.11 68.52 40 غ١ش ِظبثبد
(، 71( ثذسعخ ؽش٠خ )9892( ٟٚ٘ داٌخ ئؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ )1898( لذ ثٍغذ )( رج١ٓ أْ ل١ّخ )د5ِٓ ٔزبئظ اٌغذٚي )

ِّب ٠ؼٕٟ ٚعٛد فشٚق داٌخ ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّظبثبد ثبٌغىش ٚغ١ش اٌّظبثبد ثبٌغىش فٟ اػطشاثبد الأوً، ٚثّمبسٔخ ِزٛعطبد 

٘ٛ أػٍٝ ِٓ ِزٛعؾ اٌغ١ش ِظبثبد ثبٌغىش ( 5387ٚاٌؼ١ٕز١ٓ ٔغذ ثأْ ِزٛعؾ اٌّظبثبد ثبٌغىش فٟ اػطشاثبد الأوً لذ ثٍغ )

 (، ٠ٚذي رٌه ػٍٝ أْ اٌّظبثبد ثبٌغىش ٠ؼب١ٔٓ ِٓ اػطشاثبد الأوً أوضش ِٓ غ١ش اٌّظبثبد ثٗ.5387ٚاٌزٞ ثٍغ )

 :تحهُم ومىبلشت انىتبئج
بٌغىش فٟ ِظب٘ش (، ٠ّىٓ رؾ١ًٍ إٌزبئظ اٌّزؼٍمخ ثبٌفشٚق ث١ٓ اٌّظبثبد ٚغ١ش اٌّظبثبد ث7( ٚاٌغذٚي )2ِٓ خلاي اٌغذٚي )

( أْ ٕ٘بن فشٚلبً داٌخ ئؽظبئ١بً ث١ٓ اٌّظبثبد ٚغ١ش 2أظٙشد ٔزبئظ اٌغذٚي )   اػطشاثبد الأوً الأوضش ٚالألً أزشبساً، ؽ١ش 

اٌّظبثبد ثبٌغىش فٟ صلاصخ ػشش ِظٙشًا ِٓ ِظب٘ش اػطشاثبد الأوً الأوضش أزشبسًا، ثّب فٟ رٌه ػذَ الارضاْ اٌغزائٟ، 

ْٚ عٙذ، اٌزطٍغ ئٌٝ اٌّشآح ٌّؼشفخ ص٠بدح اٌٛصْ، ٚرٕبٚي اٌطؼبَ ثى١ّبد وج١شح ثذْٚ ٚػٟ، ٘زٖ إٌزبئظ رش١ش اٌشؼٛس ثبٌزؼت ثذ

ئٌٝ أْ اٌّظبثبد ثبٌغىش ٠ؼب١ٔٓ ِٓ اػطشاثبد الأوً أوضش ِٓ غ١ش اٌّظبثبد، ٠ٚؼضٜ اٌجبؽضزبْ ٘زٖ إٌزبئظ رذي ػٍٝ أْ 

الأوً ثغجت اٌزؾذ٠بد اٌظؾ١خ اٌّشرجطخ ثزٕظ١ُ ِغزٜٛ اٌغىش  ِشػٝ اٌغىشٞ لذ ٠ىْٛٔٛ أوضش ػشػخ ٌّظب٘ش اػطشاثبد
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فٟ اٌذَ، ٚرغ١شاد اٌٛصْ، ٚاٌؼغؾ إٌفغٟ إٌبعُ ػٓ ِزبثؼخ اٌؾ١ّخ اٌغزائ١خ ثشىً ِغزّش، ثبلإػبفخ ئٌٝ رٌه، اٌشؼٛس ثبٌزؼت 

ٌخ اٌغغذ٠خ ٚإٌفغ١خ ٚاٌؼؼف لذ ٠ىْٛ ِشرجطًب ثبػطشاة ِغز٠ٛبد اٌغٍٛوٛص فٟ اٌذَ، ِّب ٠إصش ثشىً ِجبشش ػٍٝ اٌؾب

 .ٌٍّش٠ؼبد

( فشٚلبً داٌخ ئؽظبئ١بً فٟ أؽذ ػشش ِظٙشًا ِٓ ِظب٘ش اػطشاثبد الأوً الألً أزشبسًا، ِضً 7وّب أظٙشد ٔزبئظ اٌغذٚي )   

الاعز١مبظ ١ٌلاً ٌزٕبٚي اٌطؼبَ، ٚاٌشؼٛس ثبٌجذأخ سغُ أخفبع اٌٛصْ، ٚفمذاْ اٌش١ٙخ. ِٓ اٌغذ٠ش ثبٌزوش أْ ٘زٖ الأػشاع 

ٚػٍٝ اٌشغُ ِٓ أْ ٘زٖ اٌّظب٘ش رؼُزجش ألً أزشبسًا، ئلا أْ ، ظٙشد ثشىً أوجش ٌذٜ اٌّظبثبد ثبٌغىش ِمبسٔخ ثغ١ش اٌّظبثبد

دلاٌزٙب الإؽظبئ١خ رش١ش ئٌٝ أْ اػطشاثبد الأوً الألً ش١ٛػًب لذ رىْٛ ِشرجطخ ثبٌغبٔت إٌفغٟ ٌّشػٝ اٌغىشٞ. فبٌشؼٛس 

ٌش١ٙخ لذ ٠شرجؾ ثبٌؼغؾ إٌفغٟ إٌبرظ ػٓ ارجبع ٔظبَ غزائٟ طبسَ، ثبلإػبفخ ئٌٝ رأص١ش ثبٌخٛف ِٓ ص٠بدح اٌٛصْ أٚ فمذاْ ا

 .اٌّشع ػٍٝ ٔظشح اٌّش٠ؼخ ٌزارٙب ٌٚغغذ٘ب

ٚرش١ش إٌزبئظ الإعّب١ٌخ ئٌٝ ٚعٛد ػلالخ ٚاػؾخ ث١ٓ الإطبثخ ثبٌغىشٞ ٚث١ٓ أزشبس اػطشاثبد الأوً، عٛاء فٟ اٌّظب٘ش 

زٖ اٌؼلالخ رجُشص اٌزذاخً ث١ٓ اٌغٛأت اٌظؾ١خ ٚإٌفغ١خ فٟ ؽ١بح ِشػٝ اٌغىشٞ، ؽ١ش ٠شُىً اٌزؾىُ الأوضش أٚ الألً أزشبسًا، ٘

 .فٟ إٌظبَ اٌغزائٟ ٚاٌٛصْ رؾذ٠بد وج١شح، ِّب ٠ض٠ذ ِٓ اؽزّب١ٌخ ظٙٛس اػطشاثبد الأوً

ظب٘ش اػطشاثبد الأوً، عٛاء وّب رإوذ إٌزبئظ ػٍٝ ٚعٛد فشٚق داٌخ ئؽظبئ١بً ث١ٓ اٌّظبثبد ٚغ١ش اٌّظبثبد ثبٌغىشٞ فٟ ِ

وبٔذ الأوضش أٚ الألً أزشبسًا، ٘زا ٠ش١ش ئٌٝ ػشٚسح اٌزؼبًِ ِغ اػطشاثبد الأوً وغضء أعبعٟ ِٓ اٌؼلاط اٌشبًِ ٌّشع 

 اٌغىشٞ، ِغ رمذ٠ُ اٌذػُ إٌفغٟ ٚالاعزّبػٟ ٌٍّش٠ؼبد ٌّغبػذرٙٓ ػٍٝ ِٛاعٙخ رؾذ٠بد اٌّشع.

داٌخ ئؽظبئ١بً ث١ٓ اٌّظبثبد ثبٌغىشٞ ٚغ١ش اٌّظبثبد فٟ اػطشاثبد الأوً، ؽ١ش  ( ئٌٝ ٚعٛد فشٚق5ٚرش١ش ٔزبئظ اٌغذٚي )

(. ٘زٖ إٌز١غخ رذي ػٍٝ أْ اٌّظبثبد ثبٌغىشٞ ٠ؼب١ٔٓ ثشىً أوجش 9892ٟٚ٘ داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ ) 1898ثٍغذ ل١ّخ )د( 

عؾ اػطشاثبد الأوً ٌذٜ اٌّظبثبد ِٓ اػطشاثبد الأوً ِمبسٔخ ثغ١ش اٌّظبثبد، ٚػٕذ ِمبسٔخ اٌّزٛعطبد، ٔغذ أْ ِزٛ

(، ِّب ٠ؼضص اٌفشػ١خ ثأْ الإطبثخ ثبٌغىشٞ رشرجؾ 5387( وبْ أػٍٝ ثىض١ش ِٓ ِزٛعؾ غ١ش اٌّظبثبد )5387ثبٌغىشٞ )

ثض٠بدح ِؼذلاد اػطشاثبد الأوً، ٠ّىٓ رفغ١ش ٘زا ثأْ اٌزؾذ٠بد اٌغغذ٠خ ٚإٌفغ١خ اٌزٟ رٛاعٗ ِشػٝ اٌغىشٞ، ِضً اٌمٍك 

 .ش فٟ اٌذَ ٚاٌم١ٛد اٌغزائ١خ، لذ رإدٞ ئٌٝ اػطشاثبد عٍٛو١خ فٟ رٕبٚي اٌطؼبَثشأْ ػجؾ اٌغى

 الاصتىتبجبث انعبمت:

ٕ٘بن ػلالخ ٚاػؾخ ث١ٓ الإطبثخ ثبٌغىشٞ ٚأزشبس اػطشاثبد الأوً، ؽ١ش أظٙشد اٌّظبثبد ثبٌغىشٞ ِؼذلاد أػٍٝ ِٓ  .1

 .اػطشاثبد الأوً ِمبسٔخ ثغ١ش اٌّظبثبد

وً الأوضش أزشبساً ِضً اٌشؼٛس ثبٌزؼت ٚاٌؼؼف ٚاٌزطٍغ ئٌٝ اٌّشآح ٌّؼشفخ اٌٛصْ وبٔذ أوضش ش١ٛػبً ث١ٓ اػطشاثبد الأ .2 

 .اٌّظبثبد ثبٌغىشٞ، ِّب ٠ش١ش ئٌٝ أْ اٌغىشٞ لذ ٠إصش عٍجبً ػٍٝ ّٔؾ اٌؾ١بح اٌغزائٟ

طؼبَ، أظٙشد أ٠ؼًب فشٚلبً داٌخ ئؽظبئ١بً، ِّب اػطشاثبد الأوً الألً أزشبساً، ِضً فمذاْ اٌش١ٙخ أٚ الاعز١مبظ ١ٌلاً ٌزٕبٚي اٌ .3

 .٠ش١ش ئٌٝ اٌزأص١ش إٌفغٟ اٌىج١ش ٌٍغىشٞ ػٍٝ اٌغٍٛن اٌغزائٟ

. ٘زٖ إٌزبئظ رذػٛ ئٌٝ ػشٚسح رمذ٠ُ اٌذػُ إٌفغٟ ٚاٌزغز٠خ اٌّزٛاصٔخ ٌّشػٝ اٌغىشٞ ٌّغبػذرُٙ فٟ ئداسح اػطشاثبد 2

 الأوً ٚرؼض٠ض ّٔؾ غزائٟ طؾٟ.

ػُ اٌؾبعخ ئٌٝ رمذ٠ُ دػُ خبص ٌّشػٝ اٌغىشٞ فٟ ئداسح ّٔطُٙ اٌغزائٟ، ١ٌظ فمؾ ِٓ خلاي ػجؾ اٌغىش .٘زٖ إٌزبئظ رذ7

 ٌٚىٓ أ٠ؼًب ِٓ خلاي رؼض٠ض طؾزُٙ إٌفغ١خ ٚرٛػ١زُٙ ثّخبؽش اػطشاثبد الأوً ٌزؾغ١ٓ عٛدح ؽ١برُٙ اٌظؾ١خ.

 :  انتىصُبث

 ط١بد اٌزب١ٌخ: ثٕبءً ػٍٝ إٌزبئظ اٌّغزخٍظخ ِٓ اٌذساعخ، ٠ّىٓ رمذ٠ُ اٌزٛ
رٕظ١ُ ٚسػ ػًّ ٚدٚساد رذس٠ج١خ رٙذف ئٌٝ رٛػ١خ ِشػٝ اٌغىشٞ ثأ١ّ٘خ اٌزغز٠خ اٌّزٛاصٔخ ٚو١ف١خ ئداسح عٍٛو١بد  .2

 .الأوً ثشىً طؾٟ

رٛف١ش دػُ ٔفغٟ ِٚشٛسح ٌّشػٝ اٌغىشٞ ٌّغبػذرُٙ فٟ اٌزؼبًِ ِغ اٌؼغٛؽبد إٌفغ١خ اٌّزؼٍمخ ثبٌٕظبَ اٌغزائٟ  .1

 .ٚاٌّشع

غز٠خ ٚأؽجبء ٔفغ١١ٓ ػّٓ فشق اٌشػب٠خ اٌظؾ١خ ٌّشالجخ ٚرمذ٠ُ اٌذػُ ٌّش٠غ اٌغىشٞ فٟ ئداسح رؼ١١ٓ أخظبئٟ ر .8

 .ٔظبُِٙ اٌغزائٟ ٚطؾزُٙ إٌفغ١خ

 .ئعشاء رم١١ّبد دٚس٠خ لاػطشاثبد الأوً ٌذٜ ِشػٝ اٌغىشٞ ٌزؾغ١ٓ اعزشار١غ١بد اٌؼلاط ٚاٌزذخً اٌّجىش .2

 .ٞ ٚرشاػٟ رٕظ١ُ رٕبٚي اٌطؼبَ ٌزفبدٞ اػطشاثبد الأوًرط٠ٛش خطؾ غزائ١خ رزٕبعت ِغ اؽز١بعبد ِشػٝ اٌغىش .7

 .رذس٠ت اٌّش٠ؼبد ػٍٝ اعزشار١غ١بد فؼبٌخ ٌٍزؾىُ فٟ اٌش١ٙخ ٚاٌؾذ ِٓ الإفشاؽ فٟ رٕبٚي اٌطؼبَ .5
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رمذ٠ُ ثشاِظ س٠بػ١خ ِلائّخ ٌّشػٝ اٌغىشٞ رؾفضُ٘ ػٍٝ ِّبسعخ إٌشبؽ اٌجذٟٔ ثبٔزظبَ ِّب ٠ّىٓ أْ ٠غبػذ فٟ  .5

 .وًرم١ًٍ اػطشاثبد الأ

 .اٌزأو١ذ ػٍٝ أ١ّ٘خ رؾم١ك اٌزٛاصْ ث١ٓ إٌشبؽ اٌجذٟٔ ٚإٌظبَ اٌغزائٟ ٌزؾغ١ٓ اٌظؾخ اٌؼبِخ ٚرخف١ف اٌزٛرش .3

ئٔشبء ِغّٛػبد دػُ ٌّشػٝ اٌغىشٞ ؽ١ش ٠ّىُٕٙ رجبدي اٌخجشاد ٚإٌظبئؼ ثشأْ ئداسح اػطشاثبد الأوً  .9

 .ٚاٌغىشٞ
 .ٛاعٙٛٔٙب ِغ ألشأُٙ ٌض٠بدح اٌذػُ إٌفغٟ ٚالاعزّبػٟرشغ١غ اٌّش٠ؼبد ػٍٝ ِشبسوخ رغبسثُٙ ٚاٌزؾذ٠بد اٌزٟ ٠ .29
اعزّشاس اٌجؾش فٟ اٌؼلالخ ث١ٓ اػطشاثبد الأوً ٚاٌغىشٞ ٌفُٙ اٌؼٛاًِ اٌّإصشح ثشىً أػّك ٚرط٠ٛش اعزشار١غ١بد  .22

 .عذ٠ذح ٌّؼبٌغخ ٘زٖ اٌمؼب٠ب
اٌجشٚرٛوٛلاد اٌؼلاع١خ  ِزبثؼخ أؽذس الأثؾبس ٚاٌزطٛساد فٟ ِغبي اػطشاثبد الأوً ٌذٜ ِشػٝ اٌغىشٞ ٌزؾذ٠ش .21

 .ٚاٌزٛط١بد

 انمراجع: 

(: أصش إٌشبؽ اٌجذٟٔ ػٍٝ ِغزٜٛ اٌزؾىُ فٟ عىش اٌذَ ٚاػطشاثبد الأوً ٌذٜ ِشػٝ 1927ئثشا١ُ٘ ِؾّذ ؽغٓ ) .2

 .25-88(، 1)23اٌغىشٞ. ِغٍخ اٌذساعبد اٌطج١خ ٚاٌش٠بػ١خ، 

ٌجذٟٔ اٌٙٛائٟ ػٍٝ ِشػٝ اٌغىشٞ ِٓ إٌٛع اٌضبٟٔ. ( رأص١ش إٌظبَ اٌغزائٟ اٌشٌّٟٛ ٚإٌشبؽ ا1925أًِ ؽغ١ٓ اٌغ١ذ ) .1

 .229-93(، 2)19ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌغزائ١خ ٚاٌزّبس٠ٓ، 

( خلاطخ اٌذ١ًٌ اٌزشخ١ظٟ ٚالاؽظبئٟ اٌخبِظ ٌلاػطشاثبد اٌؼم١ٍخ، اٌذاس اٌؼشث١خ ٌٍؼٍَٛ ، 1927أٔٛس ؽّبدٞ ) .8

 ث١شٚد.
بح ٌذٜ ِشػٝ داء اٌغىشٞ. ِغٍخ اٌذساعبد اٌش٠بػ١خ ( اٌّّبسعخ اٌش٠بػ١خ ٚػلالزٙب ثغٛدح اٌؾ1923١خبٌذ عٛادٞ ) .2

 .39-55(، 1)29ٚاٌؼلاع١خ، 

( أصش ِّبسعخ اٌزّبس٠ٓ اٌش٠بػ١خ ػٍٝ اػطشاثبد الأوً ٚاٌزؾىُ فٟ اٌغىشٞ ِٓ إٌٛع اٌضبٟٔ. 1919خبٌذ ػجذ الله ِشاد ) .7

 .79-27(، 8)89ِغٍخ الأثؾبس اٌش٠بػ١خ ٚاٌظؾ١خ، 

، فمذاْ اٌش١ٙخ ٚاٌششٖ اٌؼظجٟ ٚاٌغّٕخ اٌّفشؽخ، اٌمب٘شح، ِىزجخ إٌٙؼخ  ( اؽزس اػطشاثبد1991ص٠ٕت شم١ش ) .5

 اٌّظش٠خ.
( اٌؼلالخ ث١ٓ إٌشبؽ اٌجذٟٔ ٚاػطشاثبد الأوً ٌذٜ ِشػٝ اٌغىشٞ ِٓ إٌٛع الأٚي. ِغٍخ 1925عؼبد أؽّذ اٌشفبػٟ ) .5

 .32-59(، 2)17الأثؾبس اٌطج١خ ٚاٌظؾ١خ، 

 .2خ اٌؼغٛؽ ثبػطشاثبد الاوً، ِغٍخ اٌجؾٛس إٌفغ١خ( الاًِ ٚأعب١ٌت ِٛاع1925ٙش١ّبء ػضد ) .3
( رأص١ش ِّبسعخ إٌشبؽ اٌش٠بػٟ ٚاٌؾ١ّخ ػٍٝ اٌغىشٞ ِٓ إٌٛع اٌضبٟٔ، سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش 1995غذ٠ش اسش١ذاد ) .9

 ِٕشٛسح، عبِؼخ ا١ٌشِٛن، الاسثذ، الاسدْ.
طشاثبد اٌغزائ١خ ٌذٜ إٌغبء اٌّظبثبد ( اٌؼلالخ ث١ٓ ِّبسعخ إٌشبؽ اٌش٠بػٟ ٚالاػ1923فبؽّخ ػجذ اٌشؽّٓ ػٍٟ ) .29

 .53-77(، 7)11ثبٌغىشٞ. ِغٍخ اٌظؾخ اٌؼبِخ ٚاٌزغز٠خ، 

 ( دساعبد فٟ اٌغٍٛن ٚاٌشخظ١خ ، اٌمب٘شح، ِإعغخ ؽ١جخ ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ.1993فب٠ذ ؽغ١ٓ ) .22
 Hba1c(. رأص١ش إٌشبؽ اٌجذٟٔ اٌش٠بػٟ ػٍٝ ا٠غ اٌغىش٠بد: ثؾش رغش٠جٟ ٌم١بط رغ١شاد 1999فزؾٟ طبٌؼ ) .21

( عٕخ ثٛلا٠خ ر١غّغ١ٍذ. ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌش٠بػ١خ ٚاٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ، 29-89( ٌفئخ ػّش٠خ ِغزٙذفخ )1ٌّشػٝ اٌغىشٞ )ٔٛع 

11(8 ،)27-59. 

( ِم١بط اػطشاة الاوً اٌششٖ اٌؼظجٟ ٌٍّشا٘م١ٓ اٌّؼبل١ٓ ٚاٌؼبد١٠ٓ، داس طفب ٌٍٕشش 1929ِؾّذ ػٍٟ إٌٛثٟ) .28

 ٚاٌزٛص٠غ.
رأص١شاد اٌجذٟٔ اٌش٠بػٟ فٟ رؾم١ك اٌزٛافك إٌفغٟ الاعزّبػٟ ٌٍّشا٘م١ٓ، ِغٍخ اٌذساعبد  (1922ٔغ١ّخ ثِٛؼشاف ) .22

  .39ٚاٌجؾٛس الاعزّبػ١خ عبِؼخ اٌٛادٞ، اٌؼذد 
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 رســـــــــــــــالفه
 

 الصفحة اسم الباحث عنوان البحث ر.ت

1 
Database Security Issues and Challenges in Cloud Computing 

(Review) 

Hajer Mohammed farina 

Salem Husein Ali Almadhun 

Aimen M. Rmis 

Ramadan Faraj Swese 

1-9 

ن  الافريقية والرموز الاقنعة جماليات 2  23-10 ميلاد أبوشعالةحسي 

3 
   المائية الإمكانيات

ن
   المشكلات وأهم مسلاته منطقة ف

 المياه قطاع تواجه الت 

 فيها

 الجنقاوي محمد سعيد رجعة
 المقريف مصطفن  عائشة
 أبوستالة عل   محمد الهام

24-35 

  تقليل تكلفة البناء الحديث 4
ن
 تأثي  الذكاء الاصطناع  ف

 الرميح الصادق رضا
 الرثيم   مدامح عصام
 المنفوخ عبدالسلام عبدالرحمن

36-42 

5 
 وسلم عليه الله صل الرسول إلى الموجه الخطاب

 الكريم القرآن من مختارة لآيات وبلاغية وصرفية نحوية دراسة
يحت   أحمد  زهرة  
ناج    أبو  عمران نورية  

43-60 

   وأثرها  للتصوف الدعوية الأصول 6
ن
 السلوك تقويم ف

 بعوه مإبراهي مفتاح سالم
 صليل بن  عبدالله عاشور إسماعيل

61-70 

7 
يمغناطيس   لنظام الحرارية السعة دراسة ( 2/7 و  2/5) الرتبة من مختلط في 

 المتوسط المجال نظرية باستخدام
اقنيي   يوسف محمد   

الشكيوي محمد  عل   سعاد   
71-82 

8 
   للطلاق المؤدية الاجتماعية الأسباب بعض

ن
 الليت    المجتمع ف

 "الخمس بمدينة ميدانية دراسة"
 96-83 فتول سالم الله عبد سعيدة

9 
ونية تعليمية لعبة باستخدام الحسابية المهارات تنمية    الأول للصف إلكي 

 الابتدائ 
 (أنموذجًا الحسابية للعمليات فلاش تطبيق)

 104-97 حويل حسن عائشة

10 
   النص قوة

ن
 بالمعتن  ارتباطه ف

  
ن
وصفيّة تحليلية دراسة أنموذجًا  ضوا﴾خا كالذي  ﴿وخضتم: تعالى قوله ف  

الصابري بشي   الرحمن عبد   
سويس   الله عبد  إبراهيم  
الصغي   أحمد  أبوبكر   
شخطور سالم عل   سالم  

105-112 

هيجل عند  الدولة مفهوم 11 سالم امحمد  المنعم عبد    113-121 

12 
Beyond the Screen: Challenges Faced by English as Second 

Language (ESL) Tutors in Teaching Online ESL to Koreans 
 131-122 عبد المهيمن الحصان

13 
ات ببعض وعلاقته المدرس   التنمر    طلاب لدى المتغي 

يقية دراسة: الثانوية المرحلة إمبي   
 154-132  أميمن عل   عثمان

   النحاة اختلاف 14
ن
المعتن  عل وأثره البقرة سورة من آيات بعض إعراب ف الدبار محمد  المولى عبد    155-163 

   وبيان، تدبّر  15
ن
   اقرأ  لفظة ف

ن
القرآن ف الفيتوري إبراهيم الرحمن عبد  عل     164-168 

16 
Enhancing Critical Thinking and Learning Outcomes Through 

Flipped Classroom Strategy in Biology Education 

Hind Mohammed Aboughuffah 

Fenny Roshayanti 

Siti Patonaha  

169-172 

   السّّدية الرؤية 17
ن
   لإبراهيم الحجر  نزيف رواية ف

الكوئن  
العرئ    سلامة عل    
موس صالح نوارة  

ن  عمر   أبوغرارة حسي   
173-179 

الثانوي التعليم طلبة لدى النفس   بالتوافق وعلاقته الذات مفهوم 18 جعفر عل فتحية   180-187 

19 
عية الأسس    شبابال لدور  السّر

ن
   والسلم الأمن لتحقيق التسامح ثقافة ترسيخ ف

ن
 ف

 المجتمعات
إشميلة عل   الصديق فرج  188-193 

20 
  باضطرابات الاكل 

  الرياضن
 علاقة ممارسة النشاط البدئن

 لدى مريضات السكري ببعض مراكز المرأة بطرابلس
 لطفية عل  الكيب

وك سويس    ربيعة المي 
194-205 

21 
وس كورونا )كوفيد تحديد العوامل الم ن لمصاب في    نسبة الأكسجي 

ن
( 19ؤثرة ف

 باستخدام نموذج الانحدار الخطى المتعدد

 الصاري أحمد الهادي مروة
ة  هديل عبد الفتاح أبو بكر حمي   أمي 

يك  
 صالح  مفتاح الي 

206-213 

22   
ن

جمة( وعلاقتها بتطور الفكر البلاع ن الأصالة والتأثر )الي    ملاك ح البلاغة بي 
 221-214 سن القاضن

23 
ن  ن أداء العاملي    تحسي 

ن
ونية ف  دور القيادة الالكي 

ن  ن بصندوق الضمان الاجتماع  فرع سوف الجي     -دراسة ميدانية عل  العاملي 
بتن

 ليبيا-وليد
 232-222 ميلاد سالم المختار مغراف
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  المكتبات الجامعية 24
ن
 استخدام الحوسبة السحابية لتطوير خدمات المعلومات ف

ية عبد السلام عامر  خي 
 ناصر مختار كصارة

233-243 

  العملية التعليمية 25
ن
 الاختبارات التحصيلية وأهميتها ف

 نجاة محمد المرابط
 نجاة صالح يح  

244-250 

26 
Sing, Learn and Grow; The benefits of English Educational 

Songs in the Nursery stage 

Najah Abduallah Albelazi 

 Milad Ali  Abdoalsmee  
251-260 

  المنطقة العربية 27
ن
ات السياسية ف   التغيي 

ن
 275-261 نعيمة رمضان محمد أبو ناج   دور مواقع التواصل الاجتماع  ف

28 
Detections of The Presence of Aflatoxin Secreted Fungi in 

Some Foods Traded in The Markets of The City of Al Khums, 

Libya 

Zuhra Bashir Trabalsiy 

Nuri Salem Alnaass 

Mabruka Hadya Abubaira 
276-283 

29 
  لدى أساتذة وطلاب كلية الآداب والعلوم قصر الأخيار بظاهرة 

مستوى الوع  البيت 
 الاحتباس الحراري

 حنان عيس الراشدي
  الحرائ   

 نادية عبدالله التوائ 
 وفاء عتيق عتيق

284-300 

" الغ 30
ً
لية العباسية أنموذجا

ُ
   زل الأنثوي " ع

 312-301 عطية صالح عل  الربيف 

31 
Foreign Language Planning: A Case Study of Program Planning 

at the Faculty of Languages and Translation at Misrata 

University 

Abdalkareem Abdalsalam 

Benmustafa    

Najah Abdalhamid Aljoroushi 

313-318 

32 

The Effectiveness of Implementing Language-Based 

Approaches to Enhance EFL Students' Literary Competence: A 

Case Study of Teachers at the Faculty of Education, Elmergib 

University, Libya 

Abdussalam Ali Faraj Mousa 

Hamza Ali Zagloom 
319-333 

33 
Design a model for Teaching Management Information Security 

System in various faculties of Libyan Universities 

Ali Ali Milad 

Mohammed Abuojaylah Albarki 

Aimen Abdalsalam Kleeb 

334-339 

34 Dimension Functions On Topological Spaces Ali S R Elfard 340-350 

35 
Calculate Petrophysics Properties for Gir Formation (Facha 

Member) in Dahab Field- NC74, Sirte Basin 
Abduladiem Yousef 351-358 

36 
Certain Subclasses of Analytic Functions 

Defined By Using New Integral Operator 

Ebtisam. A. Eljamal 

Huda Ali Aldweby 

 Entesar .J. Sabra 

359-362 

37 
Study efficiency of biosorbent materials ( pomegranate and fig 

leaves) in removing of Zinc from aqueous solution 
Fathi Abuojaylah Abo-Aeshah 363-367 

38 
Inclusion Relations For K-Uniformly Starlike Functions 

Defined By Linear Operator 

Fatma A. Alusta   

Milad E. Drbuk 
368-378 

39 
Study of Pantoprazole and Omeprazole to Effect in the 

Treatment of Acute Gastric Ulcers and Reflux   Esophagitis 

Ebtehal El-Ghezlani  

 Fatma Kahel 
379-393 

40 
  لدى تلاميذ المرحلة 

ونية وأثرها عل ممارسة السلوك العدوائن الألعاب الالكي 
 الابتدائية من وجه نظر الأمهات المعلمات. 

) ن  )دراسة ميدانية عل بعض المدارس الابتدائية بالفرع الغرئ   بمدينة زليي 

 ناج   سالم عبد السلام السفاقس  
 محمود محمد محمود زربيط 

394-400 

41 
Mineral Precipitation Aspects within Sidi-Essaid Formation 

(Upper Cretaceous) Located at Sidi-Bujdaria Village, Wadi 

Gherim, Ghanema, NW Libya.(Part-1) 

Ismail Elforjani Shushan 

Salah Eldin M. Elgarmadi 

 Emad Eldin A. Dagdag 

401-415 

42 
The Difficulties Facing Undergraduate Students in Writing 

Research Graduation Projects. 

Students' / Teachers' Perceptions and Attitudes 

Khiri Saad Elkut 416-426 

43 
Proverbes français et leur traduction en arabe au niveau 

grammatical et sémantique. 
Moamer Mohamed Attallah 427-438 

44 
  المصرف الاسلام  الليت   

ن
 استخدام نظام تنبيه وتسجيل المخاطر ف
 ) فرع الخمس (

Salaheddin Salem A.Elheshk 

Najla Mokhtar Elmusrati 

Abdalftah ali m. Abuaysha 

439-451 

  الشعر العرئ   )بشار بن برد أنموذجا( 45
ن
 458-452 محمد فتح  محمد قدقود أثر اللون ف

46 
  ليبيا تاأثر المحدد

ن
ة عل الخصوبة ف  المباشر

 2007،2014للسنوات 

 أسماء إشتيوي العيان    
 فاطمة عل  التي  

  
ة عمر الدوفائن  سمي 

459-470 

  اللهجة الليبية 47
ن
كية ف  481-471 الصادق سالم حسن عبد الله أثر اللغة الي 
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  باب المرفوعات 48
ن
 بعض آراء الأخفش النحوية ف

 الطاهر سالم العامري
 عائشة فرج القطاع

 سهام عادل القطاع 
482-495 

49 
يعية   الدلالة عل الأحكام التسّر

ن
 دقة المفردة القرآنية ف

)
ً
 )مفردات من آيات النكاح والحدود أنموذجا

 "دراسة فقهية مقاصدية"
 504-496 الوليد سالم إبراهيم خالد

  شعر المعتمد بن عباد 50
ن
يل سليمان  القصة الشعرية ف   أمنة جي 

المسلائ   505-517 

51 On Some Types of Dense Sets in Topological Spaces AMNA M.  A. AHMED 518-525 

52 
  
اتيجيات إدارة الأزمات الحديثة عل الأداء الوظيفن  أثر اسي 

كة الأهلية للإسمنت المساهمة  من وجهة نظر القيادات الإدارية لسّر
ة عبدالله الطوير  540-526 أمي 

  إحداث المرونة النفسية لدى الابناءأسال 53
ن
 يب المعاملة الوالدية ودورها ف

  
ن
 أميمة سعد اللاف

ة    فاطمة يوسف اخمي 
541-547 

54 
أسلوب تحليل الانحدار الخطى  لدراسة أثر الحكومة المؤسسية  عل  الحد من 

 الفساد الاداري
 إنتصار عل  ارهيمة

 وفاء محمد محمد العبيد
548-561 

55 
ن دراسة   إحصائية لتنبؤ بأعداد مرضن السكر باستخدام منهجية بوكس وجنكي 

 )دراسة تطبيقية(

ن عبد الله  إيمان حسي 
 عل  بشي  معلول

 حنان إبراهيم البكوش
562-571 

56 
  منطقة المرقب

ن
 تحليل معدلات ظاهرة البطالة ف

ن )  م(2022 – 2013عن العامي 
  محمود عمر خرارزة

 580-572 تهائن

57 
  بيان أدلة الأحكام من خلال كتابه أصول منهج الشي

ن
خ عبدالسلام أبو ناج    ف

 الفقه
 590-581 جمال محمد الفطيس  

58 
  لراذرفورد لزراعة الفضة عل كربيد السيليكون 

تحليل مطيافية التشتت الخلفن
 متعدد البلورات

 593-591 حميدة عل عمر ابوراس

59 
، والمرشد أسباب ظاهرة التنمر المدرس  من وجهة نظر    الاجتماع 

الأخصائ 
  بعض مدارس التعليم الأساس  

ن
 النفس  ف

 حنان سعيد عل  سعيد
جة  عائشة سالم اطبي 
 عفاف محمد بالحاج 

594-606 

  اللغة العربية 60
ن
" ف

ْ
ن
َ
 611-607 حواء بشي  عمر بالنور "إذ

ية عمران كشيب العنف ضد المرأة من منظور نفس   61  622-612 خي 

62 
ن )طموحات التفعيل واقع ال   مؤسسات التعليم العالى  بي 

ن
  ف

وئن  -تعليم الالكي 
 التحديات(

 عبدالحميد مفتاح ابو النور
 حنان فرج ابو عل   

623-630 

 638-631 نور الدين سالم رحومه قريبع )دراسة تحليلية نقدية( مفهوم السلطة السياسية عند ميكافيلل   63

64 
  كب

ن
ات الوظيفية ف ن دراسة التغي   د وكل ذكور الارانب المعاملة بعقار الأيبوبروفي 

Ibuprofen   المحتمل لزيت الزيتون 
ومدى التأثي  الوقائ  Olive Oil  

 يونس مفتاح الزايدي
 وليد فرج نعيمات

 محمد اسماعيل ابوصلاح
  أحمد عل  إبراهيم البكوش 

يف الشبيل     ابوبكر السّر

639-650 

  المجتمع الل 65
ن
  التعامل معهاظاهرة البطالة ف

ن
يت   ودور الخدمة الاجتماعية ف  659-651 بنور ميلاد عمر العماري 

66 
ي عل ربحية المصارف التجارية   أثر رأس المال البسّر
  الأردن

ن
 دليل تجريت   من المصارف التجارية العاملة ف

يف  669-660 خالد محمد السّر

  ترشيد الفكر ومحاربة التطرف الفكري دور الوسطية 67
ن
بدالحميد إبراهيم سلطانع ف  670-680 

  نجاح العملية التعليمية 68
ن
بوي ودورها ف  693-681 مها المصري محمد أبورقيقة المرونة المعرفية للمرشد الي 

69 
Case Study: Investigating The Effect of Teaching Prewriting 

stage on Students’ Writing Quality 
 706-694 عبدالخالق محمد الربيع  

 "بناؤها واستعمالاتها" 70
ً
  تضاف إلى الجمل وجوبا

 714-708 زينب محمد العجيل أبوراس الظروف الت 

71 
Considering the impact of peer observation on teacher’s 

development 
 722-715 سناء امحمد السائح معتوق

72 
  تصيب أسماك الهامور الداكنة )

 Epinephelusالتعريف بالطفيليات الت 
marginatus ليبيا -( المصطادة من شواط  مدينة الخمس 

   رمضان عطية
  الكيلائن

 أبوسديل صالح عبدالسلام 
 الشافع   الصيد ميلود

723-729 

73 
  المسائل المتعلقة "

ن
  الأحناف ف

ن شيخ الإسلام ابن تيمية ومحقف  التوافق بي 
  ": جمعا ودراسةلوهيةالأ توحيد بالإيمان بالله و 

ن   مختار حسي 
 حسن محمد حسن ماخذي

730-742 

  إزالة النجاسة وما يتعلق بها من آداب  74
ن
 758-743 سليمان امحمد بن عمر حكم الاتجار بماء زمزم واستخدامها ف



 

http://tarbawej.elmergib.edu.ly 
 

75 
Simulation and Comparison of Control Messages Effect on 

AODV and DSR Protocols in Mobile Ad-hoc Networks 
Ragb O. M. Saleh 759-771 

76 
INVESTIGATING THE EFFECT OF ALKALINE 

TREATMENT ON THE PHYSICAL CHARACTERISTICS 

OF HAY-EPOXY COMPOSITES 

Ghayth M. Ali 

Ilyas A. Salem 

Fathalla S. Othman 

Abdulati Othman Aboukirra 

Ayiman H. Abusaediyah 

Ashraf Amoura 

772-777 

77 
ن أداء الشبكة المحلية ) اتة باستخدام الشبكة LANتحسي  ( بكلية العلوم صي 

 (VLANالمحلية الظاهرية )
 نهلة أحمد فرج محمود

 أحمد أدم عبد الكريم عيس
778-785 

78 
Evaluation of the efficacy of leave Extract of  Ziziphus spina-

Christi against three Bacterial species 
Reem Amhemmed Masoud 786-791 

79 
Saffron Adulteration: Simple Methods for Identification of Fake 

Saffron 

Ruwida M. Kamour 

Zaema A. El Baroudi 

Taha H.Elsheredi 

792-799 

80 
ورية لتدريس مادة علم  مدى ممارسة معلم  القسم الادئ   للكفايات التعليمية الصرن

  المرحلة الثانوية لبعض مدارس تعليم الساحل الغرئ   
ن
 النفس العام ف

 813-800 فريال فتح  محمد الصياح

81 
  العملية التعل

ن
 عليتها لدىمية ومدي فاياستخدام مواقع التواصل الاجتماع  ف

مس)دراسة ميدانية عل طلبة   الطلبة
ُ
مس /بلدية الخ

ُ
 (كلية تقنية المعلومات الخ

 نموذجا( )الواتساب

 سعاد صالح بلقاسم
 ايناس محمد ميلاد

814-824 

 832-825 ذكريات عبد المولى سالم العيساوي حل مشكلة التخصيص الضبائ   بطريقة التصنيف للأعداد الضبابية الرباعية 82

83 
نطية ن  النظام البازيليك  للكنائس البي 

قية بقورينا "شحات"  دراسة أثرية تطبيقية للكنيسة السّر
 851-833 عباس رجب عبدالرحيم

  نسّر علوم السنة النبوية: دراسة تحليلية المكتبات الرقمية 84
ن
 860-852 محمد نجم الهدى ودورها ف

85 
Using electronic resource mobilization to develop mathematical 

thinking skills among higher institute students. 
Munera Shaili Asaki 861-875 

86 
Evaluation   of some Chemical components of the ground water 

in four regions of Tourist area 

Hend ALkhamaesi  

ALmabrouk ALhireereeq  
876-881 

87 
  الإعلام الغرئ   وإهانته للمقدسات الإسلامية وموقف الإسلام 

ن
المخاطر العقدية ف

 من ذلك
وكة سعد أحمد عل    905-882 مي 

88 
ودور الخجل الاجتماع  لدى الأطفال دراسة اضطرابات النطق وعلاقتها ب

  الحد منه
ن
  ا الاختصاض  الاجتماع  ف

ن  وضعاف السمعوالبكم الصم  بمدرسة)دراسة ميدانية    (بمدينة زليي 
 924-906 ةـغفو ـأب رجب صالح

س بالنظافة وص 89
ُ
ل
َ
د
ْ
ن
َ
 935-925 نور الهدى نوري مجي   حة البيئةعناية أهل الأ

90 
  الشعر العرئ   

ن
 كان وأخواتها ف

 جا(ذ)ديوان المعتمد بن عباد أنمو 
  
 950-936 عبد الرؤوف محمد عبد الساتر الذرعائن

91 
ونية الأنظمة توظيف    الالكي 

ن
 الصح   المجال ف

   نظام إنشاء)
وئن ن  مدينة صيدليات لأحد  الكي   (زليي 

 سليم عل   السلام عبد  حنان
 الهرم مإبراهي سعاد 

952-957 

92 
وْس   كتاب  أحاديث من نماذج" 

َ
ور   الفِرْد

ُ
ابِ  بِمَأث

َ
ئ ِ  "  الخِط

َ
جَاعٍ، لِأ

ُ
وْيَه ش ُ ْ  بْنُ  شِي 

ار 
َ
هْرَد

َ
مِ   ش

َ
يْل
َّ
 "ودراسة تحقيقا  ،(ه509-445) الد

 977-958 زكريا محمد 

93 
 الصلبة النفايات وتكدس تراكم ظاهرة

  (  القمامة) 
ن
 الخمس/   الخميس سوق منطقة ف

يف محمد  نورية  989-978 السّر

94 
Vitamin D deficiency and its effect on human health in the city 

of Al-Jamil 

Ahmid Emhemed Daw Altomi 

Zahia Kalifa Daw Musdeq 
990-1004 

95 
بية حصة  الدراس   بالتحصيل وعلاقتها  البدنية الي 

 العجيلات ببلدية الثانوي للتعليم النهائية المرحلة تلاميذ  لدى
 1014-1005 الهوش رحومة محمد  محمود 

96 
ها عل الأمن القوم  السعودي  التهديدات الإيرانية وتأثي 

ة من "   اليمن خلال الفي 
ن
اع ف ن   "2014إلى  2011دراسة تحليلية للين

 1031-1015 عبد المنعم منصور الحر

97 
A Review of mAs Optimization Strategies in CT Imaging: 

Maximizing Quality and Minimizing Dose simultaneously 

Fuzi Elkut  

Sabri M. Shalbi  
1032-1040 

98 
An overview of fish muscle physiology, omics, environmental, 

and nutritional strategies for enhanced aquaculture 

Mostafa Omar Sharif  Adel 

Omar Aboudabous 
1041-1049 

99 
_ مصراتة لمدينة المحلية البيئة عل التوحدي الطفل مقياس وثبات صدق دلالات

 سنوات( 10_  3) من للأعمار  ليبيا
 1058-1050 الصل الهادي عبد  محمد  أنيس
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100 The Role and Effect of AI in Translation 
Abdaladeem Mohammad 

Hdidan 
1059-1067 

101 
   التعزير 
ن
يعة ف    وتطبيقاته الإسلامية السّر

ن
   القانون ف

 دراسة: المعاصر  الجنائ 
 الليت    القانون عل تطبيقية

 1077-1068 صالح عل   معتوق عل  

102 
Antagonistic Activity of Rhizobium sp Against some Human 

Pathogenic Microorganisms 

Hana Wanis Elfallah 

 Hnady Hisham Alsiywi 
1078-1083 

103 
Determination of Arsenic and Cadmium in the Seawater 

Samples using Atomic Absorption Spectrometry 

Fuzi Mohamed Fartas  

Ramdan Ali Aldomani  

Ahmed Mohammed Mawloud 

Alqeeb   

Galal M. Zaiad 

1084-1089 

   التحديات"  104
   الخمس بمدينة الرياضية الأندية تواجه الت 

ن
 "اليد كرة  فرق تشكيل ف

  انبيص عل   صالح السلام عبد 
يف محمد  مفتاح مصعب  السّر

1090-1096 

 1097 الفهرس


